ARASTIRMA (Research Report)

INSAN FETUSLARINDA DiL PAPILLALARININ GELISIMININ TARAMALI
ELEKTRON MIiKROSKOBUNDA iINCELENMESi*
Examination by Scanning Electron Microscopy of Development of
Human Fetal Lingual Papillae

Halime TOZAK YILDIZ', Saim OZDAMAR?

Ozet: Bircok memeli tiiriinde dil papillalarinin morfolojik
yapist ile ilgili ¢alisma yapilmasina ragmen, insan
fetuslarinda dil papillalarimin - gelisimi  detayli sekilde
incelenmemistir. Bu ¢alismamn amact taramali elektron
mikroskobu ile insan fetuslarinda dil papillalarimin
gelisimini ve morfolojik gelisimini incelemektir. Bu
amagla, yaslar ii¢ ile sekiz ay arasinda degisen 24 adet
insan fetusunun dillerinden doku drnekleri alindu.
Formalin ile tespit edilmis fetuslarin dilleri taramall
elektron mikroskopi igin rutin iglemlerden gegirilerek
incelendi.

Biitiin ¢alisma dénemlerinde, filiform, fungiform ve
sirkumvallat papillalar gézlendi. Dokuzuncu hafia basinda
fungiform  papillalarin  ilk  taslaklar ~ filiform  ve
sirkumvallat ~ papillalarinkinden daha erken  gériildii.
Fungiform papilla yuvarlak sekilliydi ve dilin oniinde
daha fazla dagihim gostermisti. Filiform papilla dilin
biitiin dorsal yiizeyinde fungiform papillalarin arasina
dagilmis, kabartilar halinde gozlenmekteydi. Sirkumvallat
papillalar ise dokuzuncu hafta sonunda filiform papillalar
ile birlikte gézlenmeye baslamisti. Bu papillalar daire
seklindeydi ve bunlarin her biri bir olukla cevrelenmisti.
Papillalar iizerindeki epitel belirgin sekilde
gozlenmekteydi. Keratinizasyon besinci ayda papillalar
tizerinde pulsu yapilar seklinde ortaya ¢ikmisti. Birinci ve
ikinci trimesterde tiim papillalar hacimce ve morfolojik
olarak gelisimlerine devam etmekle birlikte ancak ii¢iincii
trimesterin  sonunda sirkumvallat papillalar  yetiskin
formuna benzer sekil almist.

Taramali elektron mikroskobik ¢alisma insan dil gelisimi
swrasinda  gelisen olaylarin gegici ve birbirini izleyen
yapusint belirlemistir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglar,
insan fetusunda gelismekte olan dil papillalarinin
morfolojik bilgilerine ek katki saglamistir.
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Summary: Although several studies were carried out on
the morphologic structure of tongue papillae in many
species of mammals, the development of the papillae of
human fetal tongue has not been studied in detail. The
objective of this study is to investigate the development
and morphologic changes of human foetal tongue
papillae by scanning electron microscopy (SEM). For this
purpose, tissue samples were collected from the tongues
of 24 human fetus aging between two to eight months.
Foetal tongues fixed in formalin were taken out and
subjected to routine processes for SEM.

In all study periods, filiform, fungiform and circumvallate
papillae were monitored. At the beginning of week nine,
the first signs of fungiform papillae were observed earlier
than those of filiform and circumvallate papillae.
Fungiform papillae were round shaped and located
mainly at the tip of the tongue. Filiform papillae were
observed as prominences scattered all over the dorsal
surface of the tongue and amid the fungiform papillae.
Circumvallate papillae were first observed at the end of
week nine together with filiform papillae. These papillae
were dome-shaped and each was surrounded by a sulcus.
Squamous epithelium on the papillae was clearly visible.
Keratinisation appeared in the 5" month over the
papillae as hazy structures. All papillae continued their
volumetric and morphological growth in the first and
second trimester, whereas circumvallate papillae took a
form similar to the adult form at the end of the third
trimester. Scanning electron microscopy study has
determined the temporary and successive structures of
occurrences during the development of human tongue.
The results obtained in this study have contributed to the
knowledge about the morphological development of the
papillae of human foetal tongue.
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Insan fetuslarinda dil papillalarinin geligiminin taramal elektron mikroskobunda incelenmesi

Pek ¢ok memeli tiiriinde dil papillalari, yapilarina
gore filiform, fungiform, sirkumvallat ve foliat
papilla olmak tizere dort grupta smiflandirilir. Bun-
lardan sayica en ¢ok ve en kiigiik olani, ince yapil
ve konik sekilli, epiteli keratinize tipte olan
filiform papillalardir. Fungiform papillalar daha az
sayidadir, genig, yuvarlak, keratinize olmayan
epitele sahiptirler. Sirkumvallat papillalar bazal
kismi derin bir olukla sarili olan, biiyiik, sirkiiler
yapida, yilizeyleri yassilasmis ve epiteli
keratinizasyon gostermeyen papillalardir. Foliat
papillalar ise insanlarda rudimenter durumda kal-
mustir. Filiform papilla hari¢ diger papillalar tat
tomurcugu igerirler (1, 2).

Hem gelisimi hem de gorevi acgisindan oldukca
dikkati ¢eken bir organ olan dil iizerine degisik
¢alismalar yapilmistir. Memelilerde yapilan ¢alig-
malarin bir kismi dil papillarinin gelisimi (2, 3, 4)
ile ilgili olmakla birlikte, erigkin dilleri {izerinde
immiinohistokimyasal (2), fizyolojik (5, 6) ve his-
tolojik (3, 4) ¢aligmalarm da bulundugu goriilmek-
tedir. Caligmalarm biiyiik kisminda sigan (3, 7) ve
fare (4, 8) dilleri incelenmistir. insan dilleri iizerin-
de yapilan g¢aligmalarm biiyiik kismi dil ve dil
papillalarinin morfolojisi (9) veya fizyolojisi (6) ile
ilgilidir, gelisimini inceleyen morfolojik ¢aligmalar
ise olduk¢a azdir (1, 10). Bu g¢aligmanin amaci,
gelisim sirasinda insan dil papillalarinin {i¢ boyut-
lu morfolojisinin taramali elektron mikroskobunda
incelenerek literatiir bilgisine katki saglamaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma, E.U. Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embri-
yoloji Anabilim Dal1 arsivinden ve Patoloji Anabi-
lim Dali’ndan formaldehit i¢inde tespit edilmis ve

yasal yoldan elde edilmis olan, yaslar ii¢ ile sekiz
ay arasi degisen 24 adet insan fetusuna ait diller
iizerinde yapildi. Fetuslarin yas tayininin hesaplan-
masimda Hadlock™un kullandigi tepe-oturma nokta-
st uzunlugu (crown-rump lenght =CRL) kullanil-
mis ve annenin son adet tarihi ile ilgili beyan1 dik-
kate alinmistir. Fetuslardan ¢ikarilan diller fosfat
tamponunda yikandiktan sonra %?2.5 gluteraldehit
icinde yeniden tespit edildi, aseton serilerinde
dehidrate edildikten sonra critical point dryer ile
kurutuldu. Metal plakalar iizerine yerlestirilen do-
kular sputter coaterda altin-paladyum ile 18-20 nm
kalinliginda kaplandi ve LEO 440 taramal: elektron
mikroskobunda, sekonder elektron (SE) modunda,
15 kV’de incelendi. Inceleme sirasinda, dilin ist
yiizliniin 6n, orta ve arka boliimlerinde gelismekte
olan dil papillalarmin yapis1 degerlendirildi ve her
boliimdeki papillalardan rasgele 6rnekleme ile onar
tanesinin ¢aplari 6lgiildii.

BULGULAR

Uciincii ay (9-12. haftalar): Fungiform, filiform
ve sirkumvallat papillalar ayirt edilmekteydi. Dilin
6n boliimii, birbirine sikica yaslanmig yuvarlak
yapili filiform papillalarla isgal edilmisti ve diizen-
siz sekilli fungiform papillalar bunlarin arasinda
daginik yerlesmisti (Sekil 1). Filiform papillalarin
capt  yaklagtk 65.56+4.14 pm, fungiform
papillalarin capi1 146.25+16.62 pm’du.
Sirkumvallat papillalar heniiz tam seklini kazanma-
mis ve papilla etrafindaki belirgin olmayan bir
oluk diizensiz sekildeki epitelyal kabartilar ile sar-
maktaydi (Sekil 2) ve ortalama g¢apt ise
220.09+£26.21 pm’di.
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Sekil 1. Dokuzuncu hafta sonunda dilin 6n bdlimiinde fungiform
ve filiform papillalarmm goriiniimii. Fi: filiform papilla, Fu:
fungiform papilla. Bar=100 pm

Sekil 2. Dokuzuncu haftanin sonunda filiform papillalar (Fi)
arasinda sirkumvallat papillalar (Si). Bar=300 pm.
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Dérdiincii ay (13-16. haftalar): Filiform
papillalar tiim dil yiizeyinde ¢ikint1 yapan yuvarlak
veya oval uglu yapilar seklindeydi ve gaplari orta-
lama 80.79+13.76 um’du. Fungiform papillalar
yuvarlak, mantarimsi gériiniimleri ve biiyiik ¢aplar1
ile filiform papillalardan kolaylikla ayirt edilebil-

mekteydi ve ¢aplari yaklasik 153.98+30.65 um’du
(Sekil 3). Sirkumvallat papillalar diizensiz bir go-
riinlimde olmasina ragmen tipik ozelliklerini ka-
zanmaya baglamist1 ve papillalart ¢evreleyen oluk-
lar daha derinlesmisti. Sirkumvallat papillalarin

Sekil 3. Gelisimin 4. ayinda filiform (Fi) ve fungiform (Fu)

papillalarin gériiniimii. Bar=100 pum.

Sekil 4. Gelisimin 4. ayinda, sirkumvallat (Si) ve filiform (Fi)
papillalar. Bar=200 um.
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ortalama ¢apt 354.934233.84 um’ye ulasmisti
(Sekil 4).

Besinci ay (17-20. haftalar): Fungiform
papillalarin etrafin1 tamamen sarmis durumda olan
filiform papillalarin ¢aplar1 ortalama 90.58+0.96

Tozak Yildiz H, Ozdamar S

um’a ulagmisti. Filiform papillalar arasina dagilmis
olan fungiform papillalar iri goriintiileri ile filiform
papillalardan kolayca ayirt edilebilmekteydi ve
¢aplart ortalama 197.07+15.62 pm’du (Sekil 5).
Centikli, pargali veya oval sekillere sahip olan
sirkumvallat papillalar ve etrafindaki halkasal ka-

Sekil 5. Gelisimin 5. ayinda kubbe goriiniimlii filiform papillalar
(Fi) ve aralarinda fungiform papillalar (Fu). Bar=200 um.

Sekil 6. Intrauterinal 5. ayda, sirkumvallat (Si) ve filiform (Fi)
papillalar. Bar=200 um.
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bartilar daha belirgindi ve papillalarin ¢ap1 ortala- genig gorlintimleri ile filiform papillalar arasindan
ma 395.09 +21.01 pm’di (Sekil 6). secilebilmekteydi (Sekil 7). Filiform papillalarinin
ortalama ¢ap1 110.39+12.60 pm, fungiform
papillalarin ortalama g¢ap1 220.17 + 34.17 um’du.
Sirkumvallat papillalar derin olukla ¢evrelenmis-

Altinc1 ay (21-24. haftalar): Filiform papillalar
uzamig ve u¢ kisimlari kubbe seklinde incelmisti.
Bunlarin arasinda yer alan fungiform papillalar

Sekil 7. Gelisimin 6. aymnda filiform ve fungiform papillalarin
yapist. Bar=200 pm.

Sekil 8. Altinci ayda, sirkumvallat papillalar (Si) ve ¢cevresinde
filiform papillalar (Fi) goriilmekte. Bar=1 pm.
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lerdi ve oluk etrafindaki halkasal kabartilar belirgin sayida fakat daha iri gdvdeleri ile fungiform
olarak goriilmekteydi ve capi ortalama 440.20 =+ papillalar1 kolayca ayirt edilmekteydi (Sekil 9). Bu
18.02 pm’a ulagmistt (Sekil 8). donemde filiform papillalarinin ¢aplari ortalama

. [ 133.82 £ 10.97 pm, fungiform papillalarininki
Yedinci ay ( 25-28, haftalar); Dil yiizeyinin orta 426.03 = 18.56 um’du. Sirkumvallat papillalar

bolimlerinde filiform papillalar arasinda, daha az

Sekil 9. Yedinci ayda, filiform (Fi) ve fungiform (Fu)
papillalar. Bar=200 um.

Sekil 10. Yedinci ayda, gelismekte olan sirkumvallat (Si) ve
filiform (F1) papillalar. Bar=1 pm.
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belirgin bir olukla sarilmaktayd: ve ¢aplari ortalama
62436 + 18.02  pum’du  (Sekil 10).
Sekizinci ay (29-32. haftalar): Konik sekilli uza-
mig bir gévde ve sivrilmis bir u¢ kisma sahip
filiform papillalar ve arasma dagilmis mantar sekilli

fungiform papillalar goriilmekteydi (Sekil 11).
Filiform papillalarm ortalama gaplar1 147.85 + 0.97
um, fungiform papillalarin ¢aplar1 266.59 + 86.28
pm’du. Sirkumvallat papillalar bu donemde yetiskin
diline benzer bir goriiniimdeydi, halkasal kabart1 ve

Sekil 11. Sekizinci ayda, fungiform papillalar (Fu) ve etrafin-
da filiform (Fi) papillalar. Bar=200 pm.

Sekil 12. Sekiz aylik bir fetusun gelismekte olan dilinde

sirkumvallat papillalar (Si). Bar=200 um.
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olukla cevrelenmekteydi (Sekil 12), ¢aplar1 yakla-
stk 649.05 £ 4.97 um’du.

TARTISMA

Yetiskin memeli dilleri ile ilgili pek ¢ok ¢aligsma
varken (2, 3) insan fetal dilleri iizerine ¢aligmalar
olduk¢a sinirhdir (1). Bu nedenle, bu c¢aligmada
insan fetuslarmda dil papillalarmin yapis1t SEM ile
incelendi. Witt ve Reutter’e (1) gore, dil altinci
haftada normal seklini kazanmaya baglamig ve
liglincii aydan itibaren genel goriiniimii ortaya ¢ik-
mistir. Bu ¢alismada, fetal iiglincii aydan itibaren
insanda dilin makroskobik ve mikroskobik olarak
genel yapisimi kazanmis oldugu goriildi. Dilin ug
kismi ovallesmisti ve orta hattan gecen median
sulkus bariz olarak gozlenmekteydi. Dil yiizeyinde
epitelyal kabartilar gozlenirken ilk dénemlerde
ozellikle dil kokiinde biiyiik katlantilar ve oluklarm
varhigr gozlenmekteydi. Iwasaki ve arkadaslarinm
sicanlar tizerinde yaptiklar1 ¢alismada (3) ilk goz-
lemledikleri papilla tiiriiniin de fungiform papilla
olmasma ragmen literatiirde rastladigimiz bazi ca-
lismalarda (1) ilk ortaya c¢ikan papilla tiiriiniin
sirkumvallat papilla oldugu belirtilmektedir. Sican-
larda fungiform ve sirkumvallat papillalar gebeli-
gin 15. giiniinde (3, 4, 7), farelerde ise 13. giinde
(8) gelismeye basladig1 gosterilmistir. Biz iigiincii
ayda fungiform papillalar1 tim dil yiizeyine dagil-
mis kubbe seklinde yapilar olarak gozledik. Kulla-
Mikkonen ve Sorvari (9) yetiskin dillerindeki
filiform papillalarin dogum oncesindekilerden ol-
dukga farkli oldugunu belirtmislerdir. Bu calisma-
da incelenen filiform papillalar da nispeten konik
bir gévde yapisi ile erigskinden farklilik gostermek-
tedir.
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