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Girig ve Amag: Tirkiye'de gocuk cinsel istismari giderek
artan bir halk sagligi problemi haline gelmistir. Buna ragmen
konu hakkinda sinirli sayida arastirma var. Bu calisma,
Mugla Adli Tip Sube Midirliigline bagvuran gocuk cinsel
istismar olgularini degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Ocak-Aralik 2008 yilinda Mugla Adli Tip
Sube Mudurliigine bagvuran ve adina adli rapor diizenlen-
mis olgular Mart 2010 yilinda retrospektif olarak taranarak
18 yasin altinda oldugu tespit edilen 77 cinsel istismar
olgusunun kayitlari incelenmistir.

Bulgular: Cinsel istismar magdurlarinin yas ortalamasi
12.86+2.85 yIl ve %97.4'liniin (75 kisi) kiz oldugu gorllmiis-
tir. Cinsel istismara tesebbiis nedeniyle bagvuran olgularin
adli raporlari incelendiginde %26.0'sinda (20 kisi) vajinal

cocugu) anal penetrasyon tespit edilmistir.

Tartigma ve Sonug: Olgularin (77 cocuk) %39.0'u vajinal
ya da anal yolla cinsel istismara maruz kalmigtir. Cinsel
istismarinin siklikla gizli kaldigi ve vakalarin énemli bir
kisminin  bildirilmedigi g6z 6niinde bulunduruldugunda;
cocuk cinsel istismari yayginhi§inin belirlenmesi ve onlen-
mesi oldukga 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle gocuk
cinsel istismari ile ilgili (prevelansi, risk faktérleri, sonuglari
vb.) genis dlgekte calismalarin yapilmasi gerekmektedir.
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ABSTRACT

Introduction and Aim: Child sexual abuse has becoming
an increasing community health problem in Turkey. How-
ever, there are a limited number of studies on this subject.
This study was conducted to evaluate the child sexual
abuse cases that reported to the Mugla Directorate of the
Forensic Medicine Department.

Methods: The 77 filed sexual abuse cases identified retro-
spectively at March 2010 under 18 years old which were
reported to the Mugla Directorate of the Forensic Medicine
Department from January 2008 to December 2008.

Results: The mean age of the sexual abuse victims was de-
termined to be 12.86+2.85 years and 97.4% of them were girl.
Examining the forensic report of the individuals who admitted to
sexual abuse, the following are identified: vaginal penetration
20.0% (20 case) and anal penetration 13.0 %(10 case).

Discussion and Conclusions: 39.0 %of the cases (77
child) were determined to be exposed to anal or vaginal
sexual abuse. Considering that sexual abuse often remain
hidden and taking into consideration of the unreported
significant portion of the cases; it becomes crucial to
determine the prevalence and prevention of child sexual
abuse. For this reason, wide-scale studies concerning child
sexual abuse (prevalence, risk factors, outcomes and so
on.) have to be done.
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Cocuk istismar1 ve ihmali tlim diinya iil-
keleri i¢in Onlenebilir tibbi, ahlaki ve hukuki
boyutu olan 6nemli bir halk sagligi sorunudur
(1,2). Cocuk istismarr; fiziksel, cinsel, duygu-
sal istismar ve ihmal olmak {izere dort grupta
siniflandirilmaktadir. Cocuk cinsel istismari
psiko-sosyal gelisimini heniiz tamamlamamg
bir ¢cocugun bir erigkin tarafindan cinsel do-
yum i¢in kullanilmasidir (1,2,3). Cinsel istis-
mar oral-genital, genital veya oral temas ile
olabilecegi gibi, teshircilik, rontgencilik ve
pornografide kullamim seklinde de olabilen
tiim davraniglar kapsar (2).

Cocuklar cinsel istismara maruz kaldikla-
rinda uzun donem olumsuz sonuglar gelisebil-
mektedir (4, 5, 6). Bir ¢alismada Cocuk cinsel
istismara maruz kalan g¢ocuklarin %55’inin ilk
bir yil i¢inde bir psikiyatrik tan1 aldig: bildiril-
mektedir (4). Bu cocuklarda anksiyete, post-
travmatik stres bozuklugu, major depresyon,
(4, 7) kronik agn (5), uygunsuz cinsel davra-
niglar(cinsel iligki taklidi, aniis veya vajinaya
yabanci cisim sokmak, insanlara siirtlinmek
vb)(2,7) kaygi bozukluklar1 (3) stk goriilmek-
tedir. Birgok faktoriin ¢ocuk cinsel istismarini
arttirdign belirlenmistir. Cinsiyet (kiz ¢ocugu),
yas, fiziksel ve mental 6ziirliiliik, diisiik sosyo-
ekonomik diizey, bosanma, alkol ve madde
kullaniminin ¢ocuk cinsel istismari arttiran risk
faktorleridir (7).

Batida g¢ocuk cinsel istismar1 ve ihmali
1960’11 yillardan itibaren Onemli bir saglik
sorunu olarak kabul edilmektedir (8,9,10).
Farkli iilkelerde yapilan cesitli ¢aligmalarda
cocuk cinsel istismar1 sayisinda Snemli bir
artigin oldugu gosterilmektedir (4,7,11). Bu-
nun nedeni olarak hem istismara ve ihmale
ugrayan ¢ocuk sayisindaki artig hem de halkin
ve profesyonellerin farkindaligin artmasi ile
birlikte bildirimin yapilmasi oranindaki artig
olarak diistiniilmektedir (7,9). Bununla birlikte
bir ¢cok ¢ocuk, cinsel istismari ¢esitli nedenler-
le agiklamadig1 ve durumu yillarca gizledigi
(8,12,13,14) igin rapor edilmeyen vakalar

bilinenden ¢ok daha fazladir (8,13) Literatiir-
de vakalarin ancak %8-15’1’nin rapor edildigi,
onemli bir kisminin ¢ocuk tarafindan ortaya
¢ikarilamadigr Dbildirilmektedir (9). Rapor
edilen g¢ocuk istismar1 olgularimin yaklagik
%10’unun ¢ocuk cinsel istismar olgulari ol-
dugu belirlenmistir(7). Toplum tabanli 6rnek-
lem grubunda yapilan ¢aligmalarda ise, ¢ocuk
cinsel istismar1 prevelansi kadinlarda %16.8
ve erkeklerde ise %7.9’dur (15). Avustral-
ya’da 1745 kiside lizerinde yapilan ¢aligmada
ise herhangi bir ¢ocuk cinsel istismari
prevalans: kizlarda %17.0 erkeklerde %6.6
bulunmugtur (11).

Tiirkiye’de cocuk cinsel istismar1 giderek
artarak onemli bir problem haline gelmesine
ragmen (16,17), cocuk cinsel istismari
prevelans: ile ilgili veri yoktur (9, 13, 18).
Cocuk istismar1 koruma sisteminin yoklugu
nedeniyle sadece hastanelere rapor edilen ¢ok
az vaka istismar baslhigi altinda veri olarak
bildirilmektedir (16). Ancak bu konuda istan-
bul’da yapilan bir ¢aligmada yiiksekokul kiz
ogrencilerinin (1871 kisi) 13.4%iniin (250
kisi) g¢ocukluk doneminde cinsel istismara
maruz kaldiklar1 bildirilmistir (14). Yine Is-
tanbul’da 839 lise 6grencisinde ¢ocuk istisma-
r1 ve ihmali degerlendirilmis ve &grencilerin
%10.7’si cinsel istismar (ensest dahil) belirt-
miglerdir (18).

Tiirkiye’de ¢ocuk cinsel istismar1 1990’1
yillarin ortalarina kadar da ihmal edilmigtir
(8). Konu ancak son yillarda toplumsal bir
sorun olarak kabul edilmeye baglanmusgtir.
Buna ragmen ¢ocuk istismari ve ihmali hak-
kinda toplum, profesyonel ve ydnetimsel
farkindaligin halen olduk¢a diisiik oldugu
belirtilmektedir (16). Yapilan bir ¢aligma’da
Dogu Anadolu’da birinci basamakta calisan
hekimlerin ¢ocuk istismar1 siiphelilerin rapor
edilmesi ve belirlenmesine yonelik yeterli
bilgi ve tutumlariin olmadigi gosterilmistir
(19). Hekim ve diger saglik personelinin go-
cuk cinsel istismar ve ihmalin korunmasi,
belirlenmesi, rapor edilmesi ve tedavi edilme-
si konusundaki bilgilerini arttirmak igin bir



