Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla ilgili
Mitler ve inanislar
(Iyeler ve Yaratiklar)
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Ozet: Kaynagini halkin tarihinden, killtiriinden, hatta yasadigl cog-
rafyadan alan halk inaniglari, bir milletin kimligini ve karakteristik 6zel-
ligini belirleyen en 6énemli faktérlerdendir.

Tatar halk edebiyatinda mitolojik varliklarla ilgili mitler, genelde nesir
seklinde yazilan, iyeler ve olaganistii yaratiklar hakkinda olusan eser-
lerdir. Bu eserlerde, insanlarin orman yaratigi Siréle, suda yasayan
varatiklar Su Anasi, Su Atasi, Su Iyesi, evde vasayan Ev fyesi, Bicura
ve katledilmis insanlarin ruhu olduguna inanilan Orak (Hortlak) gibi
mitolojik varliklar ile “karsilagmasi” anlatilir.

Tatarlar, en eski devirlerde yarattiklar1 mitolojik varliklar ile bugiin de
“i¢ ice yasamakta” ve onlar1 edebi eserlere konu yapmaktadirlar. Bu
inang, Tatar Turklerinin, kendilerini evrenin bir parcast olarak algila-
malarina yardim etmektedir.
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Girig

Kaynagini halkin ¢ok eski gecmisinden, kiilttirtinden, hatta yagsadigi cograf-
yadan alan halk inaniglari, bir milletin kimligini ve karakteristik 6zelligini
belirleyen en 6nemli faktorlerdendir. Animizm, fetisizm ve samanizm gibi
sistemlerin izlerini tagimakta olan inanglar, her seyden 6nce bir halkin, en
erken donemlerinde ortaya ¢ikan dustince seklini, cevre ve doga ile olan
ananevi baglarimi gostermektedirler. Butiin halklarda mevcut olan mitolojik
yaratiklarla ilgili mitler ve inaniglar ise tiplerin esrarengizligi ile biitin halklarin
mitolojisinde 6zel yere sahiptirler.

Tatar halk edebiyatinda mitolojik varliklarla ilgili mitler, genelde nesir seklinde
vazilan iyeler ve olagantstii yaratiklar hakkinda olusan eserlerdir. Bu eserlerde,
insanlarin orman yaratigi Stirdle, suda yasayan yaratiklar Su Anasi, Su Atas,
Su Iyesi, evde yasayan Ev Ivesi, Bicura ve katledilmis insanlarin ruhu olduguna
inanilan Ordk (Hortlak) gibi mitolojik varliklar ile “karslasmasi” anlatilir. Bu
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gibi hikayelerde gecen olaylar, gerceklerden ne kadar uzak olurlarsa olsunlar,
onlar her zaman insan hayatinda yer alan bir vaka olarak anlatilirlar ve dinle-
yenler de onlar genelde gergek olarak kabul ederler. Ayrica, sdyleyen kimse
karsisindakileri sozlerine inandirmak icin “Kendim gérdim” veya “Bizim koéy-
den biri gérmiis” gibi ctimleler kullanip, olaya sahit de gostermeye calisir. Tatar
bilim adami Dr. Galimcan Giylmanov’'un (1996: 6) fikrine gore iyeler ve kara
ruhlar, insanoglunu genelde yalniz oldugu zaman, kalp gézii agildigr bir anda,
korumasiz, garesiz, Oksliz, efkarli ve sikintili donemlerde yakalarlar. Guntimiiz-
de bu mitolojik varliklarin bircogu (Stirdle, Kir Iyesi, Dag Ivesi, Degirmen Ana-
si, Albasti, Obur, Su Anasi) inanirhi@int kaybetmeye yiiz tutmus olsa da, Tatar
Tiirkleri, bazilarnin (Ev Iyesi, Bicura, Ahir Iyesi, Ordk, Hamam Ivesi) varligina
buglin de inanmaya devam etmektedirler.

Tatar Turklerinin mitolojik hikayeleri hakkinda ilk bilgi 1875 yiinda Macar
bilim adami Gabor Balint'in Budapeste’de yayimlanan Kazani-Tatar
Nyelvtanulmanyok. I.Fiizet. Kazani-Tatar Szévegek (1875: 60) adli kitabinin
Keresen Tatarlarinin Inandiklart Mitolojik Varliklar boliminde verilmistir.
Macar bilim adaminin tespitine gére, Keresen Tatarlar' Ev Ivesi, Ahir Iyesi,
Su Iyesi, Orman lvesi, Stirele, Albasti ve Obur gibi yaratiklarin varligina
inanirlar.

1880 yilinda Kazan’da Tatar ceditci bilim adami, yazar Kayum Nasiyri’nin
Rusca “Kazan Tatarlarinin Hayatinda Islam Etkisi Disinda Kalan Inanglar ve
Orf-Adetler” adli makalesi yayimlanmistir. Nasiyri bu eserinde (1880: 241-
270) ilimde bir ilk olarak, Tatar halk masallarinda sik rastlanilan Ejdarha, Yuha,
Diyti (Dev) gibi olaganustli yaratiklar tahlil etmis ve halk inanclarinda yaygin
olan Albast, Ordk, Bicura, Stirdle, Oy Ivesi, Abzar Iyesi gibi mitolojik yaratiklar
hakkinda bilgi vermistir. Tatar mitleri ile ilgili daha bir 6nemli kaynak da 1910
yilinda Yakov Koblov tarafindan yazilan Kazan Tatarlar1 Mitolojisi adli kitaptir.
Bu eserinde yazar, mitolojik hikayelerin artik sadece yaglilarin hafizasinda ko-
rundugundan, gengler tarafindan énemsenmediginden yakinmakta ve bu hika-
yeleri Kayum Nasiyri'nin s6z konusu kitabinda verilen semaya goére arastir-
maktadir. Ama su gercegi de stylemek gerekir ki mitolojik yaratiklar hakkinda
Y. Koblov tarafindan yapilan tahliller daha doyurucudur. Ayrica bu kitap der-
lenmis olan malzeme agisindan da daha zengindir: bu kitapta toplam 15 tane
mitolojik hikaye yer almaktadir.

Y. Koblov'un eserinin iyelerle ilgili kismi 1913 yilinda Tatar Ttirkgesine cevrilip
An dergisinde yayilanmigtir. 1917 yilindan sonra artik mitolojik varliklarla ilgili
arastirmalara pek rastlanmaz. Gegen yizyilin 80’li yillarinda ise bu konu lize-
rinde L. Cemaletdinov, R. Ahmetcanov, S. Semsi gibi bilim adamlar caligmis-
tir. Ayrica 1996-1999 yillarinda Kazan’da yukarida andigimiz Dr. Galimcan
Giylmanov tarafindan iki ciltlik Tatar Miflart (Tatar Mitleri) adli kitap yayim-
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lanmistir. Bu kitapta ele aldigimiz konu ile ilgili cok zengin malzeme bulun-
maktadir ve biz bu makaleyi yazarken baska kaynaklardan ziyade bu iki
ciltlik kitaptan yararlandik.

Mitolojik yaratiklar, Tatar halk edebiyatinda algak ruhlar, kara ruhlar, sihri
varliklar olarak adlandirlip cesitli gruplara bolinerek arastirilmaktadirlar.
Fakat biz Kayum Nasiyri’nin (1974: 45) izinden giderek mitolojik yaratiklari
iki ana kolda incelemeyi uygun gorduk:

1. Yer Gistinde yasayan yaratiklar, 2. Su altinda yasayan yaratiklar.

Y. Koblov da buna benzer gruplamayi tavsiye etmis fakat bu konuda biraz
daha ileriye giderek yerde yasayan varliklar evde, tarlada, kirda, ormanda
yasayan yaratiklar olarak incelemistir. Bu ylizden biz kendi arastirmamizda
Y. Koblov’un tavsiyesine de uymaya caligtik.

Tatar mitolojisinde yer alan mitolojik varliklari, genelde iyelere ve kara ruh-
lara ayrilmig vaziyette buluyoruz. Peki, iyeler ve kara ruhlar arasindaki ben-
zerlik ve fark nedir? Neden bazen ayni mekénin (mesela, evin, ormanin) hem
iyesi hem kara ruhu olur?

“Yiiksek mitoloji”ye ait olan Tanri ve onun yardimcilarindan farkli olarak
“alcak mitoloji” vekilleri olarak algilanan iyeler hakkinda olusan inanclarin
kokleri, Turk mitolojisinde cok eski devirlere uzanmaktadir. Mesela Altay
Turklerinde boéyle bir mite rastlamaktayiz: Yer alti Tanrisi Erlik Gékten ko-
vuldugu zaman, onunla beraber bir siiri hizmetcisi de yere dokilir. Suya
diisenler su iyeleri, daga diisenler dag ve tayga iyeleri olarak bilinmeye bag-
larlar. Eve diigenlerini de ev iyeleri olarak kabul ederler. Tatar Ttirklerinde bu
tiir mitler korunmamugtir fakat Tatar inang sisteminde de gesitli yerlerde yaga-
diklarina inanilan bir grup iye vardir: Su Iye51 Cesme Iyesi, Yer Iyesi, Orman
Iyesi, Tarla Iyesi, Dag Iyesi, Yol Ivesi, Ev lyesi, Ahir (Kiler) Iyesi, Hamam
Iyesi vb. Iyeler, kutsal ruhlar olarak bilinirler ve doga ile siki bir iliskide olduk-
larma inanilir. Onlar, “yagadiklar1” mekanlari kot ruhlardan, afetten koruyan
ve insanlara da yoldas, yardimci olan varliklar olarak bilinirler. Zaten insanlar
da onlara saygt duyarlar, cogu zaman bu iyeler ile i¢ ice “yasadiklarina”
inanirlar, onlarin “bulundugu” yerleri temiz tutmaya calisirlar. Ayrica insan-
lar, iyelere cesitli bagislarda da bulunurlar: Su, ¢esme gibi mekénlarda yasa-
digina inanilan iyelere sag teli, elbiseden alinan ip, madeni para gibi “kur-
banlar” atarlar. Yer ve Kir Iyelerine sonbaharda hasat toplandigi zaman mut-
laka pay birakmaya calisirlar; Ev Iyesine adak adayip sadaka verirler vb.
Fakat insanlar, bu iyelerin zaman gegince koti niyetli varliklarin ellerine dis-
tigline ve dogaya, canlilara, insanlara ziyan vermeye bagladiklarina da ina-
nirlar. Bu ytizden sonraki devirlerde iyelerden korkmaya baglarlar.
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Sibirya Tatarlarinda ise Iyeler, alcak ruhlar olarak algilanilar. Yakutlarda Iyele-
rin yerini Icci’ler alir. Buryatlarda Ejen, Mogollarda Edzen. Orta Asya Ttirkle-
rinde iyelere zaten nadir rastlanir. Onlarin yerini genelde bagka ruhlar alir: Kut-
sal olanlar “Ata”lar, “Baba”lar, “Pir”ler, algak olan ruhlar da, cinlerdir.

1. Yer Uzerinde Yasayan Mitolojik Varliklar

Cir iyéise (Yer iyesi): Yer Iyesi, bircok Tiirk boyu icin ortak bir varlik sayi-
labilir. Insan nerede yasarsa yasasin hep kendisinin topraktan var olduguna
inanmig, bu yizden Yer Ana’'ya 6zel saygl gostermistir. Topragt verimli hale
getirmek kutsal is sayilmistir. Yer, yani toprak, erkekler tarafindan “tohum-
landirilmig” (tohumu topraga erkekler atmig) ve bu ugrasin sonucu olarak
toprak bol hasat vermis, yani “dogurmus”. Anlasilan yer, bir ana vazifesi
yiklenmis. Bu yizden toprak; yer, kadin cinsinden sayilmis ve ona sayai ile
Toprak Ana, Yer Ana demislerdir. Tatar Ttirkleri mevsimlerle ilgili gelenekleri
yerine getirdikleri sirada da (mesela Qarga Botqast (Karga Lapasi) bayrami
sirasinda) Toprak Ana’ya sayal ylziinden kardan acilan yerlere lapa serper-
lermis. Ayrica Tatar Turklerinde Yeri, Topragi koruma é&deti de olusmus.
Meselé yaz mevsiminde, 25 Haziran’dan 5 Agustos’a kadar devam eden asr1
sicaklarin ilk haftasi, Tatar Turklerinde Ayaw Atnast (Koruma Haftasi) olarak
adlandirilir. Bu dénemde doga hasadi dogurmaya hazir oldugundan dolayt,
dogayi incitmek (topragt sivri uclu nesneler ile kazmak, agaclan yikmak,
kurban kesmek vb.) yasak olmustur.

Insanin topraktan var olmasi, toprak ile ic ice yasamasi, dliince de topragin
kucaginda yok olmasi, kadim insanlari son derece etkilemis olsa gerek. Top-
rak gizli bir glice sahip olmus ve insani hep kendine ¢ekmistir. Toprak ile
bliyl de yapilir olmus (mesela mezar toprag ile 6lumi ¢ekme, evin temelin-
den toprak alarak bu eve sahip olan nesli kurutma, insanin ayak altindan
toprak alip onun glictine zarar getirme v.b.) Bircok Turk boyunda “yaridi-
glin yolda topra@in olayim” gibi bir ibare de vardir. Degerli, aziz insana bu-
giin de Turkler, “ekmeg@im, topragimsin” derler.

Vatanindan uzakta, gurbette kalan insana, vatanindan toprak getirme gele-
negi de mevcuttur. Gurbette kalan insanin bircogu son vasiyeti olarak 6z
vataninda, dogdugu topraga verilmek istedigini soyler. Bu yiizden Tatar
mitolojisinde bircok iveler arasinda Yer Ivesi’nin de olmasi, onun kutsal bir
varlik olarak algilanmasi, son derece dogaldir.

Tiirkiye Turkleri Yer lyesine Tarla Bekgisi derler. Karacay-Balkar Tiirklerinde
bu Iye Cer Ivese, Cuvaslarda Nras Amase, Yakutlarda Aan Darhan Hotun
olarak bilinir. Tatar Ttirklerinde yasayan bir inanca gére Yer Ivesi kir sach
kocakari suratinda olur ve Uruk agacinda yasar. Yazin agaglar iste bu kutsal
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ruhun Erdkd-Cerdkd adhi yavrularinin solugundan yeserirmis (Giylmanov

1996: 111).

Yer Ivesi, genelde tarlalarda bulunur, onlarin sahibi olarak bilinir ve bu yiiz-
den Yer Iyesini Basu Anast (Tarla Anasi), Basu lyése (Tarla lyesi) diye de
adlandinrlar. Kazan civar kéylerinde Yer Iyesi'ne Aris Anasi (Cavdar Anas)
da denmektedir. Tahillarda goziiken bir hastaligin Aris Anast Hastaligi olarak
adlandirilmasi da bu mitolojik varlikla ilgili olmalidir. Yeri zayif ve cignenmis
gibi gézitken ekinlere halk dilinde Aris Anasi Izleri denilir. Bu yerde yetisen
cavdari toplayip ondan un 6gitmek yasak edilmistir. Onu toplayip tarla ke-
narinda atese vermek uygun gorulirmus.

F. Bayazitova (1995: 134), Cupreli ilcesinde yasayan Tatarlardan Yer Iyesi
ile ilgili sdyle bir hatira derlemistir:

“Oraga gittigimizde annem atin éniine gecip her seyden énce Yer Ivesi'ne
selam verirdi: “Biz geldik, Allah isterse, siz de yardima gelin” derdi. Yemek
molasi zamaninda da “Bize yardima gelenler, buyurun, yemege de gelin”
dive Yer Ivesi’'ni soframiza davet ederdi. “Yer lyesiz olmaz!” derdi an-

”

nem... .

Tarla isleri ile ugrasan Tatar Tirkleri, Yer Iyesi'nin gonlini almadan bol
hasat alamayacaklarina ve kendilerinin bu tiir igleri yapacak kadar saglikli ve
kuvvetli olamayacaklarina inanmiglardir. Tarlada orak isleri bittikten sonra
Okeeleri ile yere vurarak “Yer, yer! Alti atlik kuvvet ver!” veya “Yer, yer! Alt
araba cavdar ver, is atinin gictini ver!” diye tekrar etmeleri, orakgi kizlarin
ve kadinlarin da yerde yuvarlanip, “Yer, bana glicimii geri ver” gibi dilekte
bulunmalar1 (M6hammatcanov 1982: 50-53) buna delildir. Tatar Ttirklerinde
Yer Iyesi’'ne yumurta ile saygi gsterme toreni de vardir:

Bu vilg1 ¢actildr Bu yilki tahillar

Qothh mébdrdk bulsin, Kutlu miibarek olsun,
Tormus tligdrdk bulsin; Hayat eksiksiz olsun,
Mal-tuvarlar da artsin, Mal-davarlar da artsin,
Tay golinnar da capsin, Tay kulunlar da kossun,
Igenndrebez ufisin, Ekinler de bol olsun,
Kiikdy kebek tuqg bulsin, Yumurta gibi tok olsun,
Yo6zebez, kurielebez Yiziimiiz ve gonliimuiz

Kiikdy kebek aq bulsin! Yumurta gibi ak olsun!

Kadim insanlar yere tohumlar: atmadan 6nce bu sézleri séyleyerek ekin eki-
lecek yerde yumurta yuvarlatirlarmig. Bazen yumurtalar: tohumlarla beraber
topraga atarlarms. Ilging olan, bu térenin diz tisti uygulanmasidir. Kadim
insanlar, Yer Iyesi'nin éniinde diz cokmektedirler.
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Mahmut Kasggarl’nin “Divant Lugatit-Ttark” (1072-1074) soézliglinde Yer
Iyesi'nin rizasin1 alma téreni, Kefsan diye aniliyor. Yazar, bu kelimenin an-
lamini yazar, “Orak igleri bittikten sonra Yerin rizasini almak icin getirilen
bugday ya da erzak” olarak vermis. G. Giylmanov (1996: 113), Eski Turkle-
rin bazi tahillari kutsal gordiklerini digsiinmekte ve buna delil olarak, Eski
Uygur yazilarinda rastlanan “Onun (Yerin) rizaligini alma rizki, yesil bezelye-
dir”, “Onun rizasini alma rizki, piringtir”, “Onun rizasint alma rizki, dandir”
gibi deyimleri getirmektedir.

Eskiden Tatar Tturklerinde Yer Ana’ya saygi gostermenin bir yolu daha var-
mig: “E@ri yumurtast” téreni. Sabana ciktiklar zaman, topraga, agac kabu-
gundan yapilan kovadan ilk tohumla beraber, bugdaylar yumurta biayikli-
glinde yetigsin ve ugclari tok olsun dile@iyle pismis yumurtalar atarlarmis. Bu
yumurtalarn sonra cocuklar toplayip yermis. Bir tanesini de Yer Ivesi icin
topraga gbmerlermis (Bayazitova 1995: 7-10).

Keresen Tatarlarinda Yer fyesi’nin rizasini alma toérenine Qorman veya
Qorman Tavugu derler. Bu gelene@i nehir kenarinda uygularlar. Kesildigi
kurbana gére bu geleneGe Aq Baliq (Ak Balik) Qormani, Tawiq (Tavuk)
Qormani, Sariq (Koyun) Qormant, Ugez (Okiiz) Qormani da detler. Keresen
Tatarlarinin, orak isleri bittikten sonra Yer Iyesimin rizasin almak icin bir
tavuk kesip, onun basini topraga gémiip kalan kismini pisirip ailece yedikleri
de bilinir.

Tatar Tiirklerinde Yer Ivesi ile ilgili inanclar da vardir. Mesela birisi yere dii-
stip elini ayagini incitirse, Yer Iyesi'nden merhamet aramak icin bu yere vag,
tuz, yumurta gibi yiyecekler atarlar, demir bir nesne (igne, ¢ivi) veya insanin
boyu kadar ip gbmerler. Ayrica bu sirada byl sézleri de kullanirlar.

Bulgar-Tatar Tirklerinde yalan yemin etmek, yemini bozmak, verdigin sézde
durmamak, en buiyiik glinahlardan sayilir. Bu tip gtinahlari isleyen insanlari
yerin kaldiramayacagina, onlari Yer fyesi'nin yutacagma inanilir. Bu yiizden
“Yer yutsun!” bicimindeki beddua da, en kot beddualardan sayilir.

Qir iyﬁsi, Yapanay (Kir iyesi): Kir fyesi, Yer jyesi’ne ¢ok yakin bir varlik-
tir. Onlarin dig gértinimiinde bir fark olmasaydi, bu iki iye ayni tip olarak da
kabul edilebilirdi. Tatarlar, Kir Iyeleri'nin (onlar cogul olarak da algilanirlar:
ne kadar kir varsa hepsinin iyesi de farklidir) uzun elli, uzun parmakl, patir
yiizlii yar agag yan insan kiiginda olduguna inanilarmis. Kir fvesi genelde
kirin ortasinda biiytiyen yalniz agacta veya calida “yasarmus”. Iste bu yiizden
ona Yapanay (yapan kelimesi Tatar Ttirkcesinde “sakin, koyslz, 1ssiz alan”
anlamina gelir) da derler.

Kir Iyesi’nin temel vazifesi, kira goz kulak olmak, ekinleri korumak, insanlara
kir iglerinde yardim etmektir. Ayrica, kirda ¢ukur yerlerde uyuyakalan veya
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felakete ugrayan insanlarin hayatini da kurtarirmis. Onlari isimleriyle cagirip
uyandirirmus. Ekinleri de yangindan Kir Iyesi kurtarirmus. Alev ekinlere dogru
uzaninca Kir Iyesi riizgan ters tarafa tifletir ve béylece alev ekinlere dokun-
madan Oblr tarafa gegermis.

Kir Ivesi, ekin icine girip yuvarlanmay: da cok severmis. Ekin icinde bu gibi
cignenen verleri goriince kéyli insanlar hala: “Kir Iyesi'nin isi bu... Ekinler
bol olacaga benziyor” derler. Bir de, ellerinin uzun olmast sonucu Kir Iyesi
gbge uzanip yagmur bulutlarini kendi kiri, tarlasi tizerine gekip getirir ve bu
bulutlar1 avuclarinda sikarak yagmur yagdirirmis. Komsu kirlarin iyeleri kendi
kirlarina yagmur yagdirmak isteyince de bunlar arasinda kavga cikarmig (iste
simsek de bundan dolay1 géziikiirmiis!). Uzerine hep yagmur yagan bir kir
hakkinda da “Iyesi gliclii galiba, genc olmali” derlermis.

Eskiden insanlar, Kir Iyesi'nin kira sahiplenmesini istedikleri zaman, o kirin
ortasina yalniz agac dikerlermis. Hatta Penza Tatarlarinda® Kir Iyesi'ne tap-
miglardir. Nadiren de olsa bu geleneg@e glinumtzde de rastlamaktayiz. Birkag
aile bir araya gelip koyun satin alir, dagin basindaki bir agacin dibinde kur-
ban keser ve biiytk bir kazan asip, lapa pisirir. Sonra hep beraber hasadin
bol olmasini isteyerek dua eder ve pisen lapanin tadina bakarlar. Sonra da
oyunlar oynanir. Ona, “kir kurbani” derler ve kir igleri bittikten sonra yerine
getirilir. Bu gelenege Karacay-Balkar Turklerinde de rastliyoruz. Mordva
Tatarlar® ise Kir Iyesi'nin erkek olduguna inanirlar ve ona Kir Atasi derler.
Onu raz1 etmek icin kira bagaklar, ekmek kirintilart serpip, kirin baginda “kir
sakali” diye anilan bir demet bicilmemis ekin birakirlar. Bu “kir sakallari’na
degisik isimler verilir: Tawlq (Daglk), Cir Olese (Yer payi), Cir Bayi (Yer
Beyi). Goérdugimuz gibi, Mordva Tatarlart da kir's, canli biri olarak algi-
lamislar, bu ytizden de onun sakali (bir demet bicilmeyen ekin), agzi (kira,
tarlaya gotiiren dar yol), kirpikleri (kirin orta yerinde 6zellikle dikilen iki ka-
rama ya da mese agaci) vb. olduguna inanmglardir. Kirin orta yerindeki
gukur gibi oyuk yerleri de stirmeden birakirlar: Onlar da kir'in “gézleri” imis.
Kurak yillarda veya yaz sicaklar bastirinca bu “gézlerden” su ¢ikacagina ve
bu sekilde, ekin kir'min susuzluktan istirap cektigini goren Kir Iyesi'nin agla-
yacagina inanilmaktadir (Giylmanov 1996: 120).

Kir Iyesi'nin ki terk ettigi, kir ortasinda valniz biiytimekte olan agacin bir-
denbire kurumasindan belli olurmus.

Qoniq, Taw lyiase (Dag lIyesi) Tatarlarin yasadigi bazi daglk yérelerde
(Ural’da, Orenburg’'ta) saygideger ihtiyarlara bugiin de goriq diye seslenirler.
Cok nadiren bu kelimeyi sert tabitli ihtiyarlar i¢in de kullanirlar. Eski Ttirk ve
Fin-Ugor kabileleri dilinde bu kelime Yer ve Dag Iyesi'ni de bildirirmis. Tatar
Turklerinde giinimtizde de “Qorigh il, gorkemli ilI”, “Qoright yerin sthhati
cok” gibi deyimlere rastlanir.
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Korig kelimesi, Eski Ttirkcede “dag deligi” anlamina da gelmektedir. Dag
iyesi Koriq hakkinda da zaten da@ kovuslarinda, yer deligi olan kuyularda
yasar derler. Bilim adamlarinin tespitine gore, Stimer uygarh@nda da qur

kelimesi “dag”, “daglik tlke” anlaminda kullaniimakadir (Giylmanov 1996:
117).

Tatarlar arasinda Dag Ivesi ile ilgili bircok efsane korunmustur. Bunlardan
biri, Bagkurdistan’da bulunan Yegdmes dagi hakkindadir:

“Eskiden Yegames da@ daha yiiksek olup, kimse onun tepesine ulasamaz-
mis. Bu da@in tepesindeki golde bir disi 6rdek ile erkek érdek kiiginda Dag
Iyeleri yasarmis. Onlar sabahleyin bir yerlere ucup giderler ve aksamiisti geri
déntp bltin gece golde yiizerlermis. En usta avcilar bile onlara nisan alip
oklarini degdiremezmis.

Gel zaman, git zaman bir giin Rizvan adli bir yigit bahadirigini géstermek
istemis ve safak sokmeden daga dogru yola ¢ikmis. Fakat daga ¢tkmasi ¢ok
zormus; ayagina sarmasltk otlar sariliyor, gegilmez calilar yolunu kapatiyor bir
de g6z actirmayan riizgar esiyormus.

Yigit yigitligini etmisg, aksama dog@ru nihayet dagin tepesine ulagmis ve mas-
mavi goli goriip hayran kalmis. O an 6rdek cifti gble donmiis ve yigit okunu
alip disi 6rdedi vurmus. Erkek 6rdek bunu goériince Rizvan’in tepesinde bir
muddet dénmis ve sonra tas kiyiya carparak canina kiymis. Yigit, avladigt
ordedi sirtina asip evine déonmek igin yola diismis.

Aniden firtina kopup, calilarin koklerini sokmiis, dag sarsmis. Yigit cok
korkmus, arkasina déniip bakinca, géliin birden kayboldugunu ve onun
yerinde blytk bir ugurumun olugtugunu gérmis.

Eve gelince ¢érdegi kazana atmus, fakat érdek bir tirli pismiyormus. Ug giin
li¢ gece kaynatmislar ama gene de pisirememisler. Sonunda atmak zorunda
kalmiglar.

Boylece dag iyesiz kalmis. O glin bu giin Yegames dagi her giin biraz daha
cokmekte ve alcalmaktaymis.” (Giylmanov 1996: 118)

Bu efsaneden atalarimizin, Dag Iyesi'nin totem kus (burada: yaban érdegi)
kihginda oldugunu dustindiiklerini anliyoruz. Ayrica 6rdek, Tatar mitoloji-
sinde yerin, yaratihsi ile ilgili efsanelerde de temel kahramandir. Bir efsaneye
gore ordek, Ebedi Derya dibinden lagim-balgik ¢ikarip karay: olusturmus.
Ikinci bir efsaneye gore 6rdek, ufak taslar cikarip daglar kiyilar olusturmus.

Zamanla Turk mitolojisindeki Dag Iyesi'nin yerini Fars Mitolojisinden giren
Devler almaya baglamis ve bunlar her seyden énce yerin altina ve daga go6-
mtlen hazinelere sahip c¢ikan tipler olarak bilinirler olmuslar.
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Urman lyase (Orman lyesi) Bazi yorelerde Orman Iyesime Qarurman
Babay (Karanlik Orman Dede). bazen de Urman Hucast (Orman Sahibi)
derler. Tatar Tirkleri arasinda, ormandaki agaclara, calilara, bitkilere, hay-
vanlara kuslara sahip ctkan bu mitolojik varlik hakkinda ¢ok giizel efsaneler
yasamaktadir.

Orman Iyesi, ormandaki en yasli, en giizel mese agaci kiliginda olurmus. Bazen
o, ormanda gezer ve keyfi yerinde oldugu zaman kalin sesle sarki soylermis.
Fakat onun en 6nemli gorevi, her sene agaclarin tomruguna halkalar ekle-
mekmis. Orman Iyesi, kimseye gézitkmeden agaclara o halkalar ekleyip durur,
cani sikildigi zaman da adag gévdelerine degisik resimler gizermis.

Sibirya Tatarlar, Orman Iyesi’ni bembeyaz sacli, kir sakalli uzun boylu bir
ihtiyar olarak tanimlarlar. Eline uzun sopa alip, sag omzundan sirtina canta
asmus, yiizii nur sacan bir ihtiyar olarak bilinen bu Ive, insanlara asla ziyan
vermez, tersine, yoldan sasiranlara yol gosterir ve en énemlisi ormani afetten
korurmus.

Orman Iyesi'nin torunu, Orman Kiz'dir (Tariculpan da denilir). Onun kayin
kihiginda olduguna inanilir. Orman Kizi, genelde omuzuna yesil sal 6rtmiis,
lizerine riizgardan daha hafif bir elbise giymis ve basina gigeklerden o6riilen
bir celenk takmis, beyaz yiizli, neseli bir kiz olarak tasvir edilir. Ayrica o da
dedesi gibi, yolunu sasiran insanlara ve evcil hayvanlara kéy yolunu gosterir,
ormanda safak sbkmeden gezmeyi severmis.

Fakat Tatar inanc sistemine gére ormanda, Orman Iyesi ve Orman Kizi gibi
iyi niyetli varliklarin disinda, insanlara zarar veren algak ruhlar da “yasa-
maktadir”. Mesela, Stireli gibi.

Tatarlar, Strdle adli mitolojik yaratigi, ¢ocukluklarinda anne babalart ve
nineleri tarafindan okunan, biiytk Tatar sairi Abdullah Tukay’in siirsel masa-
lindan tanirlar:

Narsd bu, gacqginmi cenme? Nedir bu, kacak mi cin mi?
Yad 6rdkme, ndrsd bu? Ya hortlak m1 nedir bu?
Qot ogarliq bik kilegsez Urkiitecek cok da cirkin
dlla nindi ndrsd bu! Belirsiz bir seydir bu!

Borni kédp kakre bégelgdnder Burnu tamamen buikiik,
tdmam qgarmaq kebi, Egri sanki olta gibi

Téz tugel qullar, ayaqglar da Diiz degil kollar, ayaklar
botaqg-tarmagq kebi. Budaklanmig dal gibi.
Yaltiny, valt-yolt kildder Parliyor yaldiz gibi

eckd batqan kiizlére, Ice batan gézleri,
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Qot ocar kuirsdn dgdr tonld tiugel Korkarsin gérsen eger gece degil
kéndezldre. Glindiz bile

Yap valangag, ndp ndzek, ldkin Ciplak, incecik fakat insan gibi
kese tésle tize; Boyu bosu,

Urta barmaq buyligi bar Orta parmak kadar boyu
mangayinda mtigeze. Alninda var boynuzu.

Tatar halk inancina gére Siirdle, ayn1 Orman Iyesi gibi karanlk ormanda
yasar ve dig gérinimd ile insanlara benzermis. Fakat agaclar gibi uzun boy-
lu, uzun kollu, parmaklar iki-lic arsin uzunlukta olan Sirdle’nin viicudu
tiylerle kapliymig. Kulaklarinin da uzun, hatta alninin ortasinda bir boynuzu-
nun da oldugunu soylerler. Bir de, Stirdle’nin koltuk altlarinda bir delik bu-
lunup, bu delikten biitliin i¢ organlar gozikirmus. Strdle higbir zaman ko-
lunu havaya kaldirmazmius, ctinkl koltuk alti deliklerine agac¢ budagi saplanip
Olebilirmis. Strdleler, hem erkek hem kadin olabilir ve ormanda stirti str
veya ailece otururlarmis. Kadin Stirdleler’in memeleri ¢uval kadar olurmus.
Ana Stirdleler bunlari omuzlarindan arka tarafa atarak gezerlermis.

Sturdleler biraz egilip yiriir ve insan gibi konusurlarmis. Strdleler’in insan
dilini kullanmast insanlar1 harap edermis: Stirdle, ormanda imdat isteyen bir
ses cikarip insanlart yoldan saptirir ve ormanin en karanlk koselerine goti-
rirmus.

Stirdle, kopuz sesini cok severmis. Tatar halk bilimi uzmani N. Isenbet’in
derledigi bir mitolojik hikédyede bu konuda soyle denir:

“Bir glin bir coban ormanda at giiderken gece ay1 gelmesinden korkup agac
basina ¢ikmis ve kopuz calmaya baglamis. Bu kopuz sesine ormandan bir
Stirdle gelmis ve agag altinda oynamaya baglamis. Oynamasi durunca da
“Hey, adam, ben de senin yanina agag basina ¢ikayim olur mu?” diye ses-
lenmis. Adam: “Cik” demis. Strdle agaca ¢ikmig ve kollari ile agag budakla-
rina asilmis. Adam da balta sap1 ile Sirdle’nin kollarina vurup, onu yere
distirmus.” (Giylmanov 1999: 71)

Stirdle, insanlarin goziine genelde bahar ve yaz mevsiminde glines dogarken
veya glines batarken goértinlir ve sadece yalniz olan insanlari korkuturmus.
O, orman yolunda insanin karsisina ¢ikar ve yolu sasirdigini séyleyip aglar,
yardim istermis. Yardim etmeye ¢alisan insanoglunu da ormanin hic¢ bilin-
meyen kosesine gotlirirmus. Fakat Strdle, ormana yalniz gelmeyen veya
yaninda kopek olan birinin yolunu asla kesmezmis. Bu yaratigin garip bir
ahigkanh@ varmis: Kendisi soru sormayi sevse de hicbir zaman ona sorulan
sorulart yanitlamazmis. Bunun yaninda Stirdle, cok saf bir yaratikmis ve bu
ylzden halk arasinda Urman Sarigi (Orman Koyunu) olarak da adlandirilir-
mis.
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Surdle, dislerini gosteren veya kahkaha atan insanlari uzun parmaklari ile
gidiklayip oldararmis. Bu, onun en 6nemli 6zelliklerindenmis. Yani uzun
parmaklt Stirdle rastladidi her insani gidikli-midikli oynamaya ¢agirirmis. Sag
kalmak isteyen insan bu oyunu asla kabul etmemeliymis. Parmaklari, agag
budaklar gibi egri blugri ve tlystizmus. Bir de Strdle, yasadidi siirece par-
maklarini birkag kere degistirirmis. Tatar Ttirklerinde bu parmaklari orman
yolunda bulan insanlar sanslt sayilirlar. Bu tag “parmaklar” fen biliminde
Belemint adi ile bilinir ve onu ovalayip yaraya serpince yaranin ¢abuk iyile-
secegine inanilir (Giylmanov 1999: 69).

Surdle’den kagip kurtulmak neredeyse imkansizmig; ¢linkii ¢ok hizli kosar ve
govdesi de agaca benzedi@i icin agaclar arasindan fark edilmezmis. Ama
Stirdle’den kurtulma yolu yine de varmus: giysileri ters, sag ayakkabiy1 sol, sol
ayakkabiy1 sag ayaga giymek ya da gidilen yolu gizlemek icin geriye yuriimek
gerekiyormus. Boyle yapinca Strdle ters tarafa kosarmis. Bir de Stirdle su-
dan ¢ok korkarmis. Pesinden kosan Stirdle’den kurtulmak isteyen bir insanin
akarsuya dogru kosmasi ve Sturdle “Suyun basi ne tarafta?” diye sorarsa,
ona suyun aktgi tarafi gbstermesi gerekir. Boylece oraya gidip geri donme-
mesi saglanir. Tatar Turklerince kullanilan “Stirdle’ve suyun basini géster-
mek” deyimi, birilerini aldatmay1 anlatir.

Yukarida bildirdigimiz gibi Stirdle, kopek ile kamcidan cok korkarmig. Or-
mana gelen insana her seyden 6nce “Hav hav var mi? Cuh ¢uh var mi?”
diye sorar ve kopek ile kamgi sesini duyunca kacarmis. Strdle’nin bir 6zelligi
de ata binmeyi ¢ok sevmesiymis. Orman yaninda otlayan at siirisiinden en
iyi at1 secer ve onun izerine binip giin boyu kosturup oynarmis. Tatarlar,
stiriden herhangi bir atin eve ter iginde déndigiinii goriince, onun Uzerinde
Sirdle’nin kosturduguna inanirlarmis. Bazen insanlar en iyi atin tGizerinde zift
yakip strliye 6yle gonderirlermis. O ata Stirdle bindiginde yapisir ve ineme-
dig@i icin atla birlikte kdye gelirmis. At ile yakalanan Stirdle cogu zaman ceza-
landirilip 6ldirdlirmis. Onu hamama kapatarak yakarlar, yahut atese atar-
larmis. Bazen sopa ile dovip oldurtrlermis. Fakat Sturdle, 6lmeden 6nce
insanlara ve onlarin oturdugu kéye beddua eder ve bu beddua insanlari ve
koyl en kotl sekilde etkilermis. Bu konuda Tatarlar arasinda korunmus olan
bircok mitolojik hikéye bulunmaktadir. Strdle’nin 6liimiine sebep olan koy
fakirlige ugrar, artik bir hane bile artamaz veya yangindan yok olurmus.
Mesela:

“Karabay adli bir kbyden bir adam, atin1 otlamak igin kira birakiyormus. Bir
sabah atin1 almaya gitmis ve onun ter iginde kaldigini gérmis. Adam bu hale
¢ok sasirmig. Bir de bu at ile biitiin giin saban stirmesi gerekiyormus. Ertesi
glin at yine ter icinde kalmis.
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Adamin aklina buytklerin séyledikleri gelmis ve bu sefer atini kira sirtina zift
sivayarak gondermis. Ertesi glin erkenden atini almakicin avluya cikinca
“Hey, kapty1 ag, atini getirdim!” diye bagiran bir ses duymus. Kapiy1 acinca
gozlerine inanamamis: Atin sirtinda zifte yapigmig Stirdle oturuyormus.

Halk adamin avlusuna toplanip Strdle’yi balta kolu ile dévmeye baslamis.
Vurarak oldurselermis Stirdle’nin bir damla kanindan birkag Siirdle daha yara-
tilabilirmis. Strdle bagirmis cagirmis, sonunda aglaya aglaya “Kéytniiz alti
haneyi agmasin” diye beddua ederek Kibla dagina yonelmis. Kéy o glinden bu
gline alti-yedi haneyi gegmemis.” (Cen-Péarilér Bar Dilar 1992: 53-57).

Omsk, Tobol ve Téman Tatarlari® mitolojisinde Siirdle’'ve benzer yaratik
insan kihgindaki bir maymun olarak bilinir. Eski Tirkcede maymuna bicin
deniliyordu. Iste Sibirya Tatarlar1 da cirkin yizlii kir sach kadina benzeyen
maymun kiligindaki bu orman yaratigina Matsin, Micin derler. Bir inanca
gore, kambur, uzun boylu, koyu tiyli maymun kihgindaki bu orman ruhu
genelde avcilarin evinde yasar ve ormana yalniz gelen insanlar1 orman icin-
deki ucuruma gotiirip orada oldirirmis. Ayrica cocuklart cok “severmis”.
Micin, cocuklart anne babalarindan galip, onlari istirap iginde oldurtirmus.
Bir inanca gore de karli kis gtinerinde demir leGene oturup cocuk avlarmig

(Giylmanov 1996: 161).

Ural ve Sibirya Tatarlari ormanda Yarimtik adli bir yaratigin da yasadigina
inanirlar. Yarimtik, yarim vicutlu (biitiin viicutlu oldugu zaman da tek gozI,
tek kollu, tek ayakli) bir yaratiktir. Insanlar ondan ¢ok korkarlar ve ona beyaz
horoz kurban ederlermis. Yarimtik cok merakli imis; koye kadar gelip dolasir,
insanlari izlermis. Yarimtik’tan kurtulmak icin de ayakkabilari, giysileri ters
giymek gerekiyormus. Akl yarim olan Yarimtik, Sirdle gibi, ters giyinen
ayakkabinin izini takip edip ters tarafa yonelirmis. Yarimtik kelimesine Bag-
kurt Turkleri arasinda bugiin de rastlamaktayiz. Bu kelime, saf insanlar icin
kullanilir. Bunun sebebi galiba Siirdle ve Yarimtik gibi mitolojik varliklarin
cok saf ve aptal olarak bilinmesidir.

Kazaklar Stirdle’'ve Sorel derler. Cuvag Turkleri ise Strdle’yi Arsuri olarak
tanirlar ve onun kir sakalli bir ihtiyar veya yakisiklt bir geng kiliginda oldugu-
na inanirlar. Bazi Cuvas mitlerine gére Arsuri’'nin Ug eli, Gi¢ ayad ve dort
gozii vardir: Ikisi énde, ikisi arkada. Arsuri, aniden ormanda kahkaha atar,
insanlarin dislerini ¢eker ve Siirdle gibi insanlar1 yoldan sasirtip gidiklayarak
oldirtrmus. Ayrica o da atlari sever ve sudan ¢ok korkarmis.

Goruldugt gibi Strdle, Sorel ve Arsuri kelimeleri stir, sur kokiinden tiire-
mistir. Stirdle adinin kokeni Tatar bilim adami L. Zamaletdinov (1979: 117)
tarafindan incelenmistir. Ona gére bu kelime Eski Turkgedeki “kotlik, zi-
yan” anlaml sdr kelimesine dl ve sifat yapim eki —le’nin eklenmesiyle ortaya
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ctkmustir (sdr-dl-le). Yani Strdle, “kotl elli” anlamina gelir. Tatar Turklerinde
bugln de surldw fiili kullanilir ve “korkmak” anlamina gelir. Stirdle cografi
adlarda da gorilir. XX. yiizyilin baginda Kuzey Baskurdistan’da Stirdle ko-
yi, Strdle dagi olduguna dair bilgiler bulunmaktadir (Giylmanov 1999: 71).

Bu yaratigi andiran bir orman yaratigi da Tatar Turklerinin komsusu olan
Fin-Ugor halki Mordvalarda bulunur ve adi Viryava’dir. Viryava'nin da me-
meleri 6yle buyiikmus ki uyurken onlari yastik gibi baginin altina koyarmis.
Saclari ayaklarini 6rten bir kadin kiliginda olan Viryava, masal dinlemeyi ¢ok
severmis. Mordva mitolojisine gore, ormana gelen insanlar 6nce masal s6y-
leyip Viryava’yi uyuturlar sonra da kendi iglerine bakarlarmig. Kimi cilek top-
lar, kimi agac kesermis. Viryava, ormana erkekler ile gelen kadinlari sevmez,
onlart genelde gidiklayarak oldurirmiis. O da Strdle ve Yarimtik gibi, or-
manda ses yankist ile insanlara yolunu sasirtirmis. Tatar mitolojisinden farkli
olarak Mordva mitolojisinde, Viryava’yi géren kimse hastalanacak veya 6le-
cek diye bir inan¢ da vardur.

Oy, Yort lyise (Ev iyesi): Bu varliga da bir¢ok halkin mitlerinde rastlan-
maktadir. Her halkin kendine 6zgi bir Ev Iyesi olmakla birlikte ortak noktala-
11 da bulunmaktadir: Ev Iyesi nsanlarla ayn1 evde i¢ ice “vasar”. Tiirkiye’de bu
ive Ev Bekgisi olarak bilinir ve genelde yilan kiliginda olan ya da alt dudag:
karnina kadar sarkmis, gozleri kor gibi yanan, saclar1 daginik esmer viicutlu
bir yaratik olarak anlatilir. Eskiden insanlar, Ev Bekgisi bulunan evi satmaya
calisirlarmig. Bir inanca gore bu yaratiga daha cok terk edilmis evlerde rast-
lanir.

Bagkurt mitolojisinde Ev Iyesi, insan kiliginda ve genelde ocak basinda “ya-
sayan” bir yaratik olarak anlatilir. Insanlar onun tizerine gitmeyince o da
onlara zarar vermezmis. Ama onlar1 korkutmay: da cok severmis.

Ev Iyesi geceleri evden ahira cikar ve orada atlara saka yapar, sevdigi bir ata
binip onu kosturur, yelesini érermis. Bazen de evde yasayanlarin girdigi ha-
mamda yikanmaktan hoslanirmis. Bu yizden Tatar ve Bagkurt Ttirklerinde
gece yarist hamama girilmez. Bagkurt Turkleri, uzun sacli ve orta boylu bir
ihtiyar kibgindaki Ev fyesi’nin onlarin evini kara ruhlardan ve hastaliklardan
koruduguna inanirlar.

Sibirya Tatarlar1 ve Altay Turklerinde ise Ev Iyesi ¢ok cirkin ve kétii bir ruh-
tur. Gece boyu evde kosturur, aglama sizlama sesleri cikarirmis. Ev Iyesi
bulunan evde birinin cok fena hastalanacagina ve 6lecegine inanirlar ve bu
evi kisa zaman iginde satmaya calisirlar. Cuvaslarda Ev [yesi kendi icinde iki
iyeyi barindirir: Ev bekgisi Kilti Tura ile hayvanlarin yasadi@i ahirda yasayan
Kartari Tura (bazen de Karta Puse). Ev Iyesine Cuvaslar Yereh derler ve
evde, kilerde ve ahir kosesinde asili duran basli soganda kadin kiliginda
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yasadigina inanirlar. Bu soGanin yanina Yereh icin kurban asi koyarlar. Kiz-
lar, evlendikleri zaman Yereh’li soGani gliveyin evine gotiirlip asarlarmis.
Sonraki dénemlerde Yereh’in ev sahibinin ricasi ile komgulara sihir yapabile-
cedi 6grenilince, kutsal ruhtan kot ruha dontismusttir.

Tatar mitolojisinde ise Ev lvesi iyeler aleminde temel ruh olarak bilinir. Bu-
nun sebebi, Ev Iyesi'nin baska iyelerden farkli olarak insanlara daha yakin
olmasi, onlarla ayni evde “yasamasidir”. Bu ylzden insanlar daha sik bu
iveye “rastlarlar”. Farkli yorelerde yasayan Tatarlar Ev Iyesi'ne farkli isimler

vermisglerdir: Nigez Iyédse (Temel Sahibi), Yort Abise (Ev Ninesi), Oy Atas
(Ev Atast), Yort Babay (Ev Dedesi).

Daglik yorelerde yasayan Keresen Tatarlar Ev Iyesi'ne Kirsut derler. Kirsut,
Ev Iyesi'nden farkli olarak evden ziyade insanin kendisini korurmus. Onlara
Insan Iyesi bile denebilir. F.Bayazitova'nin (1995: 121-124) derledigi bir
hatirada bir koylii Keresen kadini Kirsut hakkinda séyle soyler:

“Benim Kirsut'um cok akillidir. Misafirlige giderken derim ki “Kirsut'um, beni
li¢ saat sonra gelip al” ve tam U¢ saat gecince Kirsut’'umun geldigini anlarim:
artik misafirlikte kalamayacak kadar eve gitmeyi isterim. Evde semaver ile
cay koyunca da Kirsut’'u yanimda agirlanm. Kirsut’'suz olmaz, onsuz ev so-
guk olur”.

Miser Tatarlan® Ev Iyesi'ni Mal-Miilk Iyesi olarak bilirler. Onlara gére Ev
Iyesi, genelde beyaz giyinen bir kadin, beyaz tavsan veya beyaz képek kili-
ginda “gériinir” ve atlarin kaldigi ahirda yasar. Ona, evde bereket, bolluk,
mutlu hayat, saglik olsun dilegi ile yiyecekler sunulur. Nogaybek Keresen
Tatarlar ise Ev Iyesi’ne kaz, tavuk, horoz gibi evcil kus kurban ederlermis.

Kazan Tatarlarina gore Ev Iyesi, Tatar evlerinde sebzeleri kisin koruma amaci
ile yapilan bodrum katta yasar ve eve ancak geceleri cikarmis. O, gece ruhu-
dur. Onu her insan farkh kilikta “gériir” fakat herkes onun ortak sifati olarak
orta boylu, beyaz burusuk yizli, beyaz giysili, biraz kambur biri oldugunu
soyler. Ev Iyesi evi sahiplenir ve bu evde yasayanlara zarardan c¢ok fayda
getirir. Cok beceriklidir. Mesela yln, keten egirir, besiginde aglayan bebegi
sallar, bulagik yikar, yangin cikarsa veya eve hirsizlar girerse seki kenarina
veya pencereye tiklar veya bir sey diisme sesi ¢ikarir, sahiplerin ayagini ¢eke-
rek onlari uyandurir, beladan kurtarir. Ev Iyesi bazen uyuyan ev sahibinin
saclarini da orebilir. Bu érglyi sokmek iyi degildir; onun kendi kendine
coziilmesini beklemek gerekir. Bir inanca gore bu érgliyii kesip atmaya kal-
kan insanin bagina c¢ok kot seyler gelebilir, hatta oOlebilir. Bazen insanlar
gece yarisi uyaninca ev icinde birinin yirime ve nefes alma seslerini duymus
gibi olurlar. Bu, Ev Iyesi'nin ¢ikardid: seslerdir. insanlar, kenileri korksa da Ev
Iyesi'ni asla korkutmamalidir.

14



Cetin, Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla Iigili Mitler ve Inamislar (Iyeler ve Yaratiklar)

Bu kadar marifetleri yaninda Ev Iyesi'nin ilging taraflar da varmis: Kafasini
kagimay!1 sever, bazen ev iginde cok ince sesle ulumaya baglar, kapilar1 vurur,
perdeleri cekermis. Bu gibi hareketler evdekilerin fakirlige diiseceklerine isa-
ret olabilirmis. Ev Iyesi'nin en sevmedigi sey, birinin bodrum kata bulasik
suyu dékmesi ya da kiigtik aptesini yapmasiymis. Boyle bir sey olunca evde
huzursuzluk baslarmig: Mobilyalar devrilir, esyalar yerinden oynar, saksilar-
daki topraklar dokiiliir vb. Bu gibi durumlarda Ev Ivesi icin lapa pisirip bod-
rum kata gotirip koymak lazimmus. Ev Iyesi insanlar huzursuz etmeye bas-
larsa evin temeline de bakilmaliymis: orada kedi veya fare lesi olabilirmis. Bu
les ortadan kaldiriimadan Ev Iyesi evdekilere huzur vermezmis.

Ev Iyesi'ni razi etmek icin ona sadaka da verilir. Bu sadakaya bazi yérelerde
Ydiksdmbe (Pazar) Sadakast derler. Ciinkl genelde Pazar gtini kéytin hoca-
sina, erenlere veya yetim cocuklara verilir. Ev Iyesi'nin kilerde un eleme sesi
ise cok iyiye yorulur: Bu, evdekilerin bolluk icinde yasayacaklarini gésterir.
Gece yarist duyulan gekic sesi de berekete isaret olur. Bu sese “devlet cekici”
derler. Ama Ev Ivesi'in thlamur kabugundan cabata ad: verilen ayakkabiy:
6rme sesi duyulursa, bu fakirlige yorulur.

Ev lyesi, tarak saplanan ip egirme aletinde kalan yiinden ip egirmeyi de cok
severmis. Ama Ev Iyesi’'nden kalan bu isi devam eden kimsenin hastalana-
cagina inanilir. Bu yizden kadinlar ip egirme aletinin taraginda yiin birak-
mamaya caligirlar.

Eskiden bir evden ikinci bir eve taginilinca terk edilen evin iyesi igin veda
téreni yaparlar ve bu téren sirasinda sahipleri onu kendileri ile yeni eve da-
vet ederlermis. Boyle yapilmadiginda Ev Ivesimin terk edilen evde yalniz
bagina kalip aglayacagina inanilirmig. Bunu komsularin birinden duyan eski
evin sahibi, lapa pisirir ve buyik bir stiplirgeye binip glines battiktan sonra,
yolda kimse ile konusmadan eski evlerinin yerine gider ve Ev vesi'ni kendisi
ile yeni eve getirirmis (Bayazitova 1995: 129). Bazen de Ev lyesi icin 6zel at
kosulur ve onu bu ata “bindirip” eski evden yeni eve gotirtirlermis.

Eskiden baba evinden ayrilip kendi evine cikan oglan da Ev Iyesi icin veda
toreni yaparmis. Gece vyarist eline ekmek lokmasi alip ana-baba evine gelir
ve onlarn izni ile bodrum kata iner, orada Ug tane c¢ira veya mum yakar,
biraz toprak alir ve bu topragdi yeni evinin temeline gotiirtirmis. Onemli olan,
bu oglana yolda kimsenin rastlamamasidir. Yolda birileri rastlarsa, térenin
bozulduguna inanip her seye yeniden baslarlar (1996: 204). Yeni eve c¢ikar
ctkmaz Tatar Tirklerinin Temel Lapasi pisirmeleri de Ev Iyesi'nin rizahigmi
almak icin yapilan bir téren olarak anlasilabilir.

Tatar Tirklerinde insanlarin yasadiklar evlerde Ev Iyesi'nden baska bir yara-
tigin daha yasayabilecegine inanilir; bu varlik da Bicura’dir.
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G. Gylmanov’a gore Bicura, bi ve ¢ura kelimelerinden olusmustur. Bi “bey”
demektir. Cura ise “kul, kéle” demektir. Yani Bicura, hem bey hem kul gibi bir
anlama gelir. Fakat Giylmanov,Bicura’'nin aile, ev ruhu oldugunu dastinerek,
kelimenin Eski Turklerde aile anlaminda kullanilan yaver, caur, yaur, caur,
scura (Cuvaglarda) kelimelerinden tiiremis olmasini daha mantikli buluyor: Bi
6n eki “yokluk” manasi ile izlenilirse Bicura, “ailesiz” anlamina da gelebilir.
Ayrica Bigura kelimesi “aile beyi” anlamina da sahip olabilir (1999: 15).

Peki, Bicura nasil bir yaratiktir? Bicura genelde evde, tugladan yapilan buyik
ocagin arkasinda veya kilerde taban altinda veya cati altinda yasarmis. Eski-
den koydeki evlerde Bicura icin ayr1 odalar bile ayarlanir ve oraya bir tabak
ve birkac kastk ile yemek birakilirmis. Sabaha da bu tabak bosaltilmig bulu-
nurmus.

Bicura insanlardan hi¢ ¢ekinmeden gurilti patiri yapmayr ¢ok severmis.
Bazen ocak basindan, bir cesit icki (ktivds) konulan figiy1 devirirmis. Tatar
Tturklerinde bir bilmece de vardir; “Ocak basinda Bicura belini bogmus otu-
rur”. Bunun cevabi da “ktivds figisi”dir. Belki de eskiden insanlar Bigura’'nin
ktiwas ficist kihginda olduguna inanmislardir. Bu bilmecenin ikinci bir var-
yantt da vardir: “Kugutcik bir Bicura, belini bogmus oturur” Bunun cevabi
da “Hamam icin kayin dallarindan hazirlanan stiptirge”dir.

Bicura, yemege cok diiskiinmiis. Insanlarin yiyip bitiremedigi biitiin yemegi
o yermis. Bir de cok huysuzmus: kizdigi zaman gece yemesi icin birakilan
tabag: kirar ve yemegi de ortaya dokiip evi uzun siire icin terk edermis. Ay-
rica Bicura, cok pis bir yaratik olarak da bilinir: basindaki sapkasi toza yaga
bulanmis, uclart da Bicura’nin omzundan biri 6ne biri arkaya sarkarmis.
Bicura, temiz yerlerden nefret edermis. Onun taban alti, cati alti, kiler gibi
tozlu yerlerde yasamast da bu nedenledir. Bicura, zaten pis evleri secermis.
Bu ylizden Bicura’dan kurtulmak veya onu yakina getirmemek icin ilk sart
evi temiz tutmakmus.

Bicura, gece ruhu olarak bilinir ve insanlara ¢ok sikinti verir, durup dururken
bagirir, giler, oynar, saka yaparmis (mesela uyuyan insani yatagindan alip
baska yere tagirmig). Bazen de uyuyan kimsenin tizerine ocak arkasindan
keci cizmesi, odun parcasi veya yastik gibi nesneler atarmis. Bicura, yalniz
erkeklere saka yapmayi sever, kadinlara dokunmazmis. Cogu zaman evdeki
insanlarin egyalarinin yerini de degistirir veya gizlermis. Bu gibi durumlarda
Tatarlar “Bicura sasirtti” veya “Nerede ki, Bigura mi1 caldi?” gibi konusurlar.
Bir inanca goére bu yaratigin en sevdigi esyalar, anahtar, igne, bicak, makas
gibi aletlermis. Bu nedenle bazen Bicura saka yaparak geceleyin Kilitlenen
kapilar acar veya tersine agik kapiy Kilitlermis.
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Bicura ile ortak bir dil bulununca onun ¢ok yararlt bir yaratik olduguna da
inanilir. Mesela Bicura, evin sahibini severse onun malini ¢ogaltirmis. Halk
icinde “Bicurali ev, bereketli evdir” gibi bir deyim de vardir. Bicura, ona
yaptigin bir iyilik karsihi@ bin iyilik yaparmis. Ayrica, ip egirme aletinde ev
sahibine biitin torunlarina corap 6recek kadar ip egirip birakirmig. Onun bu
marifeti 6zellikle sik sik anlatilir. Bu yiizden de Bicura'yi incitmekten sakinir-
lar, onun “sakalar’’na g6z yumarlar. Génliinti almak igin de yukarida bildir-
digimiz gibi tabak ile 6niine yemek koyarlarmis. Fakat sunu da unutmamali-
yiz, Bicura'nin getirdi@i varlik, bolluk aslinda haram varliktir ve beklenmedigi
bir anda geldigi gibi aniden yok da olabilirmis.

Bicura ile zitlagirsan evde yangin cikarmis. Bicura, ev sahiplerini ¢ok rahatsiz
ettigi durumda ondan kurtulmak i¢in ona sadaka vermek veya son care ola-
rak eve ay1 sokmak lazimmis. Uzun silire ocak yapilmayan evleri Bicura 6zel-
likle severmis. Bu yiizden Tatar Turkleri, yeni ev yapar yapmaz her seyden
once ocagini yaparlar.

Anlagilan, Bigura cok ihtilafli bir varlik. Evde yasayanlara ne zaman nasil
davranacag hi¢ belli olmuyor. Bu yiizden de o, Ev Iyesinden farkh olarak
koti ruh sayilmaktadir. Ev fyesi ise yukarida gordiigiimiiz gibi kutsal bir
varlik olarak algilanir ve kimse onu evden kovmayi hicbir zaman diistinemez.
Tersine Ev Iyesi olmayan evlerden korkulur. Ayrica Ev Iyesi, Bicura’dan
farkli olarak yasamak igin sadece temiz evleri secer ve Ev iyesi “bulunan”
evde Bigura asla bulunmazmius.

Bicura ile ilgili hikdyelere Baskurt Tiirklerinde de rastliyoruz. Bagkurtlara gére
Bicura, kadin kiliginda, orta boylu, belsiz gévdeli bir mitolojik varliktir. Ba-
sinda da Tatar kadinlarinin giydi@i tiirden bir sapka olduguna inanilir. Aca-
ba, Bicura Tatar Turklerine 6zgi bir yaratik olarak kabul edilip onunla ilgili
inanclar Bagkurtlara Tatarlardan mi gegmistir? Bazi Baskurtlar Bicura'nin,
lizerine kirmizi gdmlek giymis bir erkek kiliginda oldugunu séylerler. Tatar
mitolojisindeki yerinden farkh olarak Bagkurt mitolojisindeki Bicura, karanlik
ormanda, yaban alanlarda yasar, yolunu sasiran insanlara tecaviiz eder,
sonra onlara her zaman yardimda bulunur, para pul getirirmis (Giylmanov
1999: 8). Tatar mitolojisinde bu onda soyle bir hikdye korunmustur:

“Eskiden bir hoca varmis. Iste bu hocaya Bicura dadanmis. Hoca birden
zengin olmus, parast artmis, ahirdaki hayvanlari cogalmis. Hocanin evine
alisan Bicura, geceleri komsularin parasini calip hocaya getiriyormus. Komsu
tarlalardan, kilerlerden yulaf calip hocanin atlarini, hayvanlarini besliyormus.
Bu hoca zamanla ¢ok zenginlesmis ve Bicura’dan sikilmaya baslamig, onu
kovmaya karar vermis. Komsu kdyde biiytiden anlayan bir kadin varmis,
hoca onu evine ¢agirmis ve buyl sozleri fleyerek Bicura'yi kovmasini iste-
mis. Buytici kadin onun istegini yerine getirmis. O gece hocanin evinde
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yangin ¢ikmis, ahir, ahirdaki inekleri, koyunlari, tahillar1 ve evi yanmis kil
olmus. Hoca zar zor kurtulmus.

Yangin neden ¢ikmis, bir tiirlii bilememisler. Hocanin evi temelden yanmis,
komsgularinin ise kaziklarina bile ates degmemis” (Cen-Pariléar Bar Dilar 1992:
40-41).

Abzar lyiase, Mal lyase (Ahir Iyesi, Mal lyesi): Bu ruha daha cok Bas-
kurdistan’da yasayan Tatarlarda ve Miser Tatarlarinda rastliyoruz. Farkh
ismleri bulunur: Aran lydse, Kitrd Iydse, Abzar Atasi, Abzar Abise. Sibirya
Tatarlar1 ona Mal lydse, Zinki Baba ve Pesa Ana derler (sonuncusunun ka-
din kihginda olduguna inanirlar). Zdnki Baba kiiltii Orta Asya’da da bilinir,
fakat orada o sadece iri boynuzlu hayvanlari koruyan ve onlarin cogalmasini
saglayan kutsal bir ruhtur. Cuvaslarda Ahir Iyesi’ne Karta Puse, Yakutlarda
Isdgdy Ayisat (veya Inahsit Hotun, Milahsin) derler. Tirk mitolojisinde Ahir
Iyesi, genelde insanlara yardim eden kutsal ruh olarak bilinir.

Tatar Tirkleri Ahir Iyesi'ni cogu zaman Ev Iyesi ile karstirirlar fakat bu iki iye
farkll yapiya sahiptir. Ahir Iyesi genelde ahirda, kilerde, avluda yasar ve
orada yasayan canlilara sahip ¢ikan bir varlik olarak bilinir. Bazen bir hayvan
kihginda, daha nadir olarak evin sahibi kiliginda uzun bir mesafeden “gézii-
kiir”. Ahir Iyesi ahirda yasayan hayvanlara farkli bigimde davranir: Bazilarimni
sever, bazilarini ¢cekemez. Sevdigi hayvanin (genelde atin) yelesini érer (bu
yeleyi sokmek veya kesmek iyi degildir), insanlar gérmedigi sirada onun
ontine kuru ot (pecdn) atar. Sevdigi inegin kuyruk ucunu taradigi da bilinir.
Ahir Iyesi tarafindan sevilen hayvanlar cabuk semirirmis.

Ama Ahir Iyesi sevmedigi ati gece boyu kosturur, ter icinde birakir, yorar,
hatta onun 6ntine konulan yiyecekleri alip sevdigi atin 6niine koyar, sevme-
digi at1 a¢ birakirmis. Ahir Iyesi’nin sevmedigi hayvan, genelde kara renkteki
hayvan olur ve bu hayvani kisa stire icinde satmazlarsa Ahir Iyesimin onu
yasatmayacagina inanilr.

Ahir Iyesi'ne de bazen sadaka vermek gerekir ve génlini almak icin de lapa
pisirmek uygun gérilirmiis. Tobol Tatarlar’ ise Mal Iyesine geng inegin ilk
buzagisini (ona tulbas derler) kurban ederler ve kurban etini koydeki erenlere
ve yakin akrabalara dagitirlarmus.

Ahir Iyesimin insanlara yardim eden bir varlik oldugunu séylemistik. Mesela
s1igir veya koyun yavrulayinca, yeni dogan yavrular kis mevsiminde tstiyiip
élmesin dive Ahir Iyesi'nin pencereye tiklayip ev sahiplerini uyandirdigini
soylerler. Sigir gece buzagiladigi zaman Ahir Iyesi ev sahibine gelip “Sigirin
buzagiladi!” diye haber verirse, ev sahibi buna karsilik olarak “Tuz 6l¢liyo-
rum” demeliymis. Ahir Iyesi ikinci sefer gelip haber verirse, bu sefer ev sahibi
“Ekmek olgliyorum” demeli ve sessiz sedasiz buzagiyi eve getirmeliymis.

18



Cetin, Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla Iigili Mitler ve Inamislar (Iyeler ve Yaratiklar)

Miser Tatarlan ise Ahir Iyesi'nin sadece keci tekesine ve képege dokunmadi-
gina inanirlar ve bu inang, Slav halklarinin inanglarina yakindir.

Munca ivise (Hamam lyesi): Tatar Tiirkleri bu iveyi ¢ogu zaman cinler
ve periler ile karistirirlar fakat Hamam Iyesi cinlerden farkli olarak insanlara
zarar vermeyen bir varatiktir. Onemli olan, onu incitmemek ve rahatsiz et-
memektir.

Hamam Iyesi'nin kisa boylu bir ihtivar kiiginda oldugu tasavvur edilir. As-
linda Hamam Iyesi'ne olan inan¢ insanlara temizligi ve her isi zamaninda
yapmay1 Odretir. Mesela, glines battigi zaman ve gece yarisi hamama giril-
mez, bu saatte Hamam Iyesi kendisi yikanirmis. Ayrica hamamda bir énceki
seferden kalan su ile yikanmak gerekirse suyun tizerine dua okunmali ya da
en iyisi o su ile artik yikanmamalidir: Hamam Ivesi yikandid su, buyii ve
hastalik kaynagi olurmus. Hamamda yikanirken yiiziini sabunladiktan sonra
temiz su dolu le@eni bulamazsan, yikandigin lifin ucunu biri ceker gibi olursa
ya da hamamdan gitmek tizereyken ayakkabilarinin kayboldugunu gériirsen,
iste bunlar Hamam Iyesi’nin sakalariymis.

Insanlar hamama girerken ve oradan cikarken Hamam Iyesi'nin varhgmi
unutmamalidirlar. Aniden kapi acilirsa Hamam Iyesi korkudan sicrayabilir,
bu yiizden insanlar hamama girmeden ti¢ kere girtlaklarini temizlemelidirler.
Tatar Tuirkleri, hamamda yikandiktan sonra her seyi temizleyip, sabun lif gibi
esyalan yerine kaldirp, “Hamamin isist sana, huzuru bana!”diyerek cekip
gitmeyi uygun gorirler.

Tegerman Anasi, Tegerméan iyise (Degirmen Anasi, Degirmen iyesi):
Isminden de anlasildig1 gibi bu iye, degirmende yasar ve kutsal ruh olarak
bilinir. Toplanan tahillarin, unun-ekmegin bollugunun dogrudan bu iyeye
bagl olduguna inanilir. Degirmen Anast veya Degirmen Iyesi genelde bem-
beyaz una bulanmis, saclarna, kirpiklerine, sakallarina, biyiklarina un kon-
mus kisa boylu bir kocakari veya ihtiyar olarak tasavvur edilir. Tatarlara
gore, Degirmen Anast koti ruhlart degirmene yaklastirmaz, una-ekmege
dokundurmaz. Ayni zamanda degirmene un 6gitmeye gelenleri de korur. Bu
yiizden eskiden, 6gtittilen undan Degirmen Anast'na da pay birakirlarmig.

Bir inanca gore de@irmende tahil konulan kazan da bos kalmamalidir. Un
Oglten son kisi bu kazanda bir avug tahili Degirmen Anas’'na birakirmis.
Cunku kazani bos kalan degirmeni Degirmen Anasi terk edermis.

Degirmen Anasi, begendi@i insanlarin ununu bembeyaz yaparmis, kot ni-
yetli insanlar1 da uzaktan tanir ve onlarin ununu kara, yarmali ve kepekli
ogutirmis. Eskiden riizgérsiz giinde degirmenin kanatlart kendi kendine
calisirsa insanlar, “Deg@irmen Anasi ¢alismaya basladi, sessiz olun, kifir et-
meyin" diye uyarirlarmis.
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Macet iyéléire (Cami iyeleri): Onlara “cami cinleri” de derler. Miger Tatarla-
n arasinda Mdcet Bicuras: olarak da bilinir. Bu yaratik daha c¢ok sakaci biri
olarak anilir; cami kapilarini acar kapatir, ayakkabilar gizler, namaz kilan kim-
senin seccade ucundan c¢eker fakat insanlara zarar vermez. Tersine camiyi kot
ruhlardan korur. Cami Iyesi'ni kovmak, sévmek, incitmek hic de iyi degildir.
Onun yakinda oldugunun farkina varinca, sadece bildigin dualari okumak ve
alcak sesle “Haydi sakaci, oynama, getir benim ayakkabimi!” demek yeterli
imis. Bir hatiraya gére Cami Iyesinin camiyi yangindan kurtardigi da bilinir.
Bazi insanlar bu mitolojik varlid, eline degnek alan, baginda saridi olan beyaz
giysili bir cami ihtiyari olarak “gérdiiklerini” soylerler.

Zirat lyalare (Mezarlik Iyeleri): Bu varatiklar mezarlikta, 6lenlerin ruhla-
rint cinlerden korurlarmig. Onlarin nasil bir kilikta oldugunu genelde kimse
séyleyemez. Mezarlk Iyeleri'nin, mezarliklara hiicum eden, mezarlara saygi-
sizlik gosteren insanlara sihir yaptiklarina ve bu insanlarin yataga dusttikten
sonra 6leceklerine inanilir.

Mezarlikta yasayan iyelerin huzurunu bozmamak igin, mezarliklarda tuki-
rilmemeli, dogal ihtiyaclar karsilanmamalidir. Bu ttr hareketleri mezar citin-
den 40 adim uzaklasarak yapmak uygun bulunmaktadir. Ayrica mezarlkta
uyumak ve yemek yemek de iyi degildir. Glines battigi zaman da mezarliga
girilmemelidir. Gece yarisi, sihrin en giiclii oldugu zaman sayilir.

Yul Iyase (Yol lyesi): Eskiden, tagitlarin olmadi@i dénemde insanlar sa-
dece yakindaki koylere degil, cok uzakta olan sehirlere, bagka tilkelere dahi
yurtiyerek giderlerdi. Bazen aylarca yurtdikleri yolda gecelemek zorunda
kalirlar ve gesitli maceralar yasarlardi. Bu yizden de kadim insanlar bagka
mekanlarin iyesi oldugu gibi yolun da kendi iyesi olduguna inanmiglardir.
Tatar halk edebiyatinda Yol Ivesi ile ilgili bir mite rastlamiyoruz, fakat yol ile
ilgili bircok inanc korunmus vaziyettedir ve biz onlardan, Yol yesi'nin iy,
insanlara yardim etmeye hazir bir iye oldugunu anliyoruz.

Tatar halk inancina gére yola beddua etmek, onu tepelemek ve onun tze-
rinde dogal ihtiyaclarini karsilaak haramdir. Kadim insanlar “Yola, anne ba-
bana gosterdigin gibi saygi goster” demisler. Eskiden uzun yolculuk yapmak
lizere olan insanlar yola kurban keserler, yol sadakasi verirler, bazen de yol
kenarina agac dikerlermis. Ihtiyar insanlar yolda dinlenip ayaga kalkinca
“Agirhgim surada kalsin” diyerek Yol Ivesine sadaka olarak ti¢ kere tiikiiriir-
lermis. Aslinda bu gelenek, Yol Iyesinden ziyade Yer Ivesimi razi etmek
olarak kabul edilmelidir. Bilim adamlari, eskiden Tatar kdylerinde yol kapila-
11 (mesela Basu Qapqasi (tarla kapisi) yapma geleneginin de Yol fvesi'ne ait
olan mekéani ¢izme gibi bir hareket oldugunu bildirirler.
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Yol Iyesi, kétii niyetli insanlari her giin yiirtidiikleri yoldan sasirtabilirmis. Hic
beklenmedik bir anda bu tiir insanlar bildik bir yoldan giderken kendilerini
karanlik orman iginde bulurlarmig. Bazen de kar firtinasinda insanlar evleri
etrafinda dolanip dururlar, eve girecek yolu bulamadan donup 6lebilirlermis.
Sabah olunca koyliiler yolunu sasirmig ve donmus insant evin etrafinda bu-
lurlarmis.

Ama Yol Iyesi Tatar Tiirklerinde daha cok, ivi bir iye olarak anilir. Kazan
Tatarlar yola ¢ikmak tzere olan kimseye “Ak yol sana!”, “Yollarina ak car-
saf!” gibi dileklerde bulunurlar. Yola ¢ikan kimse bugiin de “Allah’im kolda-
sim ol, Huzir Ilyas yoldasim ol!” gibi dilekte bulunur ve sadaka verir. Sibirya
Tatarlar ise yolda karsilastiklart zaman “Yol olsun!” diye selam verirler.

Artik insanlar yolda araba veya benzeri bagka tasitlarla hareket etmektedirler
fakat Yol Iyesi'ne olan inan¢ da hala siirmektedir. Mesela, Yol Iyesi'nin di-
reksivonda uyuyakalan insanlara seslenip onlar1 uyandirip hayatlarini kurtar-
di@1 hakkinda bugtin de bir¢ok hikdye duyulmaktadir.

Albasti: Bu mitolojik varliga biz bitiin Tirk boylarinin mitolojisinde rastla-
yabiliriz: Baskurtlarda, Kazaklarda, Tuva ve Altay Turklerinde, Ozbeklerde,
Azerilerde, Karakalpak, Nogay, Karacay-Balkar, Kumuk, Turkiye Ttrklerin-
de, Yakutlarda vb. Sadece Tiirk boylar1 degil, Kafkasya halklari, Mogollar ve
Tacikler de Albasti adinda bir ruhun olduguna inanirlar. Ayrica Albasti’'yi
andiran yaratiklar Eski Mezopotamya, Stimer-Akkad ve Yunan mitolojilerin-
de de bulunur. Ama yine de Gok’te yasayan Tanrilar neslinden olan ve son-
raki donemlerde bu kutsalligini kaybeden Albast ile ilgili mitler en ¢ok Tiirk-
ler arasinda korunmustur.

Turkler, Albast’'min kizil (al) tenli, sar1 uzun daginik sacli, memeleri dizlerine
kadar sarkan cirkin bir kadin kiliginda olduguna inanirlar. Bazi kaynaklarda
Albasti, 70 memeli ve her memesi ile 70 bebegi emziren ¢irkin bir kadin
olarak tasvir edilir. Albasti insanlara, ¢ocuklara, ayrica yeni dogan bebeklere
ve hamile kadinlara blyt yapar, kot hastaliklar génderirmis. Tirkiye Ttrk-
leri, Azeri, Kazak ve Kirgiz Turklerinde Albast’nin insanin i¢ organlarini ¢al-
digi da soylenir. Mesela Kinm ve Osmanh Turklerinde korunan inanclara
gore Albastt (Alkarisi) hamile kadinlara eziyet eder, onlarin disik yap-
malarina neden olurmus. Radloff'a gore Albasti, hamile kadinin cigerini alir-
mis, iste bu yizden de bu yaratik resimlerde elinde cigerle tasvir edilirmis.
Kadim insanlar Albastr’'yi yaklastirmamak icin dogurmakta olan hamile kadi-
nin bag ucunda dua ederler, dua da yeterli olmazsa hamile kadina énce
yavasgga sonra daha sert bir sekilde kamgl ile vururlarmig. Bu gelenege Kazak
Turklerinde daha sik rastlamaktayiz (Giylmanov 1999: 19).
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Tuark, Kazak, Kumuk, Nogay ve Tuva halk mitolojilerinde Albast’ nin insanlarla
cinsel iliskive girdigi de soylenir. Mesela Tuva mitlerinde Albasti avcilara kadin
olur, onlara stittinti icirir, kaburga yanindan etini kesip yedirir ve onlarin avdan
bol kazancla dénmelerini saglarmis(Giylmanov 1999: 19-20).

Tatar mitolojisinde ise Albasti, atil evlerde, sahipsiz yerlerde, cukurlarda ya-
sayan kot merhametsiz bir ruh olarak bilinir. Kayum NasiyrT, bu yaratigin
insan kiliginda, Y. Koblov ise blyik at yiikii veya bliyik ot yigini, hatta cam
agaci kiiginda oldugunu bildirir. Koblov, insanlarin gégsiine bastirip ezen
Albastrnin iri clsseli ve kilolu oldugunu vurgular. Albast;, uyuyan insanlara
zarar verir, goguslrini ezerek onlari bogarmis. Insanlar bu gibi durumlarda zar
zor uyanirlar ve nefes alamadiklarini fark ederlermis. Nefes darligi hastalig
halk dilinde Albast: Cire (Albasti hastaligi) olarak da bilinir. Tatar tabibi N.
Kastanov Albasti hastaligi'nin sebebini ge¢ saatte yemek yiyip yatmakta go-
rayor. Bazi mitolojik hikayelere gore Albasti, insanlari gece sadece ezmekle
de kalmaz, onlarin kanini da emermis.

Tatar Turklerinde yasayan bir inanca gore, Albasti’'yi tantyabilmek icin onun
arka tarafina gecmek lazimmus: Albast’ nin sirtinda derisi olmaz ve i¢ organla-
11 oldug@u gibi gbzikirmiis.

Insan, Albast’dan nasil kurtulabilir? Genelde onun giysisine veya géziine
igne saplamak yeterliymis. Bir de Albasti kopekten korkarmis. Bu yiizden
eskiden Tatarlar, kopeklerden korkan kocakarilara siiphe ile bakarlarmis.
Ayrica Albasti, gece ruhu olarak bilinir ve erken saatte safak stker sokmez
Otmeye baslayan horozun sesi ile kaybolurmus.

Cuvas Turkleri sacini bagini taramayan, yiziini yikamayan, yalpalayarak
ylrlyen ve asir1 iri ciisseli cirkin ve aptal kisilere “Alpi-salpt Albas” derler.
Albasti kelimesi Tatar Ttirklerinde de bazi durumlarda insanlar igin kullanilir.
Meselé kendine yakismayan ve gere@inden genis, blyuk giysiler giyen, dagi-
nik, uyumsuz vicutlu insanlara Tatarlar da “Albasti” derler (Giylmanov
1999: 16-21). Albast: ile ilgili bir hikaye verelim:

“Birisi sehirden donliyormus. Bildigi koye iki veya tg¢ kilometre kaldiginda
yolun diger tarafinda aniden iki tane biliyiik ot yigini1 ortaya c¢ikmis. Bir yigi-
nin yaninda ates varmis. Adam neye ugradigina sasirmis. Atini kosturmaya
baglamis. Yalniz, at ne kadar hizli kogsa da bu iki yigini gegemiyormus. Uzun
stire kogmuglar fakat bir yigini bile gegememisler. Sonunda bir ormana var-
miglar. Yalniz, o yerlerde ormanin bulunmamasi gerekiyormus. Daha sonra
bu insan, ot yigmimnin Albasti oldugunu anlamisg ve ¢ok korkmus. Tekrar atini
kosturmaya baslamig. Ormanin icinden gingirak sesleri, inek bogirmeleri, at
kisnemeleri, sarkilar duyulmaya baglamis. Uzun stire gitmisler ancak ormanin
ucu bucagt yokmus. Arkasini dondiginde de gérmus ki o iki ot yigint pesini
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birakmiyormus. Ne olursa olsun diyerek atini birakip arabanin icine yatmis.
Aniden horozun 6ttigi duyulmus. Kalktiginda etrafta ot yiginlart yokmus,
yaninda bir kdy varmig. Adam sevincinden ne yapacagini bilememis. Kosa-
mayan ati da artik hizla kosmaya baglamis ve kisa stire sonra koylerine geri
doénmisler.” (Cen-Périlar Bar Dilar 1992: 36).

Ubir (Obur) Diinya mitolojisinde ¢ok yaygin olan bu yaratik da algak ve
kara ruhlardan sayilmaktadir. Cuvas Tirkleri bu yaratiga Vupar, Ozbekler
Uprr, Kazan ve Sibirya Tatarlar1 Ubir derler. Sibirya Tatarlarinda Ubir’a ben-
zeyen bir kara ruh daha vardir: Méckdy. Ama bukara ruh, Kazan Tatarlarinin
inancindan farkl olarak hep kadin kiliginda olurmus.

Tatar halk biliminde Ubir kelimesinin etimolojisi ile ilgili cesitli goriisler bu-
lunmaktadir. Giylmanov bu etimolojileri Tatar Miflar: adli kitabinda vermistir.
Biz bular igiden gerce@e daha yakin gorduiklerimizi secmeye calistik. Mesela N.
Isanbet, Ubir kelimesinin, “ice dogru batirp yutmak”, “ice dogru cekmek”
anlamina gelen ubu kelimesinden tiiredigi gorisiindedir. Bir yerin alti bog olup
lizerindeki toprak coker ve cukur olusursa Tatar Turkleri cir ubilgan (“yer ¢ok-
mis”) derler. Mezarin st kismu ¢okiip gukur olusursa ldhete ubiigan (“lahdi
cokmiis”) derler. Akarsuyun girdap olusan boliimiine upgin derler. Kirgizlarda,
Kazaklarda ve Ozbeklerde obur, ubir, upir gibi kelimeler cok yiyen, obur insan-
lar igin kullaniir. Radloff da obur kelimesinin Osmanli Tirklerinde ¢ok yiyen
kimse ve bliyli yapan kocakar: anlaminda kullanildigini belirtmektedir. Burada
byl yapan kocakarilarin Tatar Ttirklerinde de Ubirlt Qar¢iq olarak anildigini
ve Tatar masallarinda sik goriinen bir tip oldugunu hatirlamak uygun olur.
Fakat mitolojik bir varatik olarak Ubir sadece idil-Ural Tiirkleri arasinda bilin-
mektedir. Mesela Cuvaslarda Gtinesi, Ay yutmaya calisan Ubir hakkinda bir
kozmogonik motifin bulunmasi, Cuvaglarda yasayan inanglarin ¢ok eski devir-
lere uzandiginin bir delilidir. Islam dinini erken dénemlerde kabul ettikleri igin
Saman inancglarindan uzaklagmis olan Tatar Turkleri arasinda da “Ubir Gogu
basti, Glinesi yuttu, Yer pustu, agzint agmadan Ubir'1 yuttu” (cevaplari sirasiyla
Kara bulut, Yagmur ve Yer'dir) gibi bilmeceler hala varligmi korumaktadir
(Gwylmanov 1999: 30-31).

Tatar mitolojisinde Ubrr, sahiplendi@i insanin iginde “yasayan” korkunc bir
yaratiktir. Ubir'in sahiplendig@i insanlara, Ubirli Kese derler. K. NasiyrT “Ubirli
insani tanimak kolaydir; onun koltuk altinda bir delik olur, bu delikten Ubir
insanin icine devamh girip cikar” diye yaziyor. Fakat deligin Ubu’in koltuk
altinda degil de bas ucunda oldugu bigisine daha sik rastlanir.

Ubrrlar, erkeklerden korkar, bu yiizden genelde kadinlar sahiplenirlermis.
Iste bu inanctan dolayi Tatar kadinlari hamama valniz gittikleri zaman yanla-
rinda kiclk yasta da olsa bir erkek cocuk gotlirmeye calisirlar. Ayrica Tatar
Trkleri, hamamda iki kez yikanan insanin da Ubir’a déntisecegine inanirlar.
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Ubrr, ayrica hamile kadinlar: azarlar ve yeni dogan bebekleri kacirirmis. Bu
ylzden hamile kadinin yaninda hep bir erkek bulunmasi ve yeni dogan be-
begin 40 glin yalniz birakilmamasi gerektigine inanirlar. Bayuk kafali, ne
kendi uyuyan ne de baskalarmni uyutan ¢ocuklar icin Tatar Turkleri “Ubir
degistirmis” derler.

Icinde Ubir bulunan kimse Ubir'a benzemeye basglar, ézellikle yemege do-
yamazmis. Ama Ubirl insan ¢ok yese de hic kilo almaz, zayif kalirmis. Clinki
onun yedigi yemek kendi viicuduna degil, Ubir'a sinermis. Tatar halkinda
“Ubrir kendisi doysa da gozti doymaz” gibi bir deyim de vardir. Ubirlt insan-
lar gece kalkip yemek ararlar, bulamayinca da alev yumagina dénisip ba-
cadan cikarlar ve baska insanlarin yemegini calarlarmis. Insanlar, Ubir'in
girip ¢ikti@1 yerin ocak bacasi oldugunu distindiiklerinden geceleyin bacalari
mutlaka kapatirlar.

Ubirl insan uyuyunca Ubir onun icinden ayrilir ve alev yumagi olup baca-
dan disariya ¢ikarmis. Ubu’1n alevle birlikte diistiniilmesi de ilgingtir: Ubir da
tipk1 alev gibi doymak bilmez, azgin, aggdzli, yolunda bulunan her seyi yu-
tan bir yaratikmis. Ayrica lesle beslenmeyi de cok severmis. Bu alev yumagi-
nt yok etmek neredeyse imkénsizmis. Ubir istedigi an kedi, kopek veya glizel
bir kiz kiligina girebilirmis. Ubir kadinlari ve hayvanlari emmeyi de severmis.
Hamile bir hayvanin stitiini Ubir emerse, o hayvan korkudan dusiik yapar-
mis. Hamile olmadigi durumda da bu hayvan hastalanir ve sonunda 6liir-
mus.

Bazen Ubrr, insanlara cesitli hastaliklar gonderirmis. Insani Ubir sémiiriirse o
insan kendi kendine bagirmaya baslar ya da durup dururken kendi kendine
konusurmus. Bu durumda, ter iginde gelen atin hamutunu cikartip hastala-
nan kimsenin boynuna gecirmek gerekirmis (Tatar Hahq Icati 1987: 279-
280).

Icine Ubir yerlesen insan dlse bile icindeki Ubir 6lmezmis. insan gémiildikten
sonra kefeni yemeye baglar ve mezarda bir delik acip disar1 ¢ikar, insanlar
huzursuz edermis. Bazen Ubirlar mezar deliginden gokteki yagmur bulutlarini
kendilerine ¢ekip kurakhga neden olurlarmis. Mesela Samara Tatarlar® uzun
stire yagmur yagmamasini bir hortlagin mezardan ¢ikip bulutlari kovalama-
styla agiklarlar ve mezarhiga gidip delik bulunan mezari ararlarmig. Bulduktan
sonra o delige 6nce on kova kaynamig, sonra da on kova soguk su doker-
lermis (Urazman 1992: 56). Ayrica, Ubir olan mezarlarin deligini bulup bu
deligi at glibresi ile doldurup mese veya kavak agacindan yapilan kazik cak-
mak da Ubir'in disari ¢ikip doGayi ve insanlari rahatsiz etmesini engellermis.

Ubir'1 yakalamak cok zor olsa da, bunun cesitli yollar1 varmis. Mesela Ubir'1
goren Kisinin izerindeki gdmlegin gogis kismini birden yirtivermesi gerekir-
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mis. O an, alev yumag olan Ubir insanin ayaklar altina diisermis. Agag catal
veya kus kirazi agacinin catallanan budagmi alip ikiye bélmek de istenilen
sonucu verebilirmis. Ubir da aninda insan kiligina girip merhamet istemeye
baslarmis. Ama insan Ubir't acimadan dévmeliymis. Ubir'in kime dadandi-
gmi anlamak icin de bu en iyi yolmus. Yaralar, Ubir'in dadandigt insana da
yansirmis. Ertesi glin kdyde biri yaralanip yataga diserse, bir giin 6nce ya-
kalanip dovilen Ubir'in o insanin icine yerlesmis olduguna karar verilir. Bu
inanca Slav mitolojisinde de rastlayabiliriz.

Orik (Hortlak) Tatar mitolojisinde bu varatigin insanlarmn oldirildigi ya
da insan kaninin akitildigi yerde “g6ziktigi” soylenir. Ama insanlar hortlaga
daha ¢ok éldiiriilen insanlarin mezar Gstiinde rastlarlarmis. Ordk insanlara
zarar vermezmis. Insanlar ancak onun gezindigini ya da acikli seslerle efkarla-
nip oturdugunu “gértrlermis”. Ordk, katilin ya kapisini calar ya da pencere-
sini tiklar ve kendisini éldiirmesini isteyip bu insani her giin azarlarmis. Oldii-
rilmiis insanlarin ruhu bu nedenle huzur bulamazmus. Katil Ordk’in bu ziya-
retleri nedeniyle aklini da vitirebilirmis. Hortlak uzun boylu ve zayif olup,
kefenini ¢gikarmadan sadece yiiziinii agarmis.

Ordk, borcu olan kimseleri de rahat birakmazmis. Ama yukarida da bildirdi-
gimiz gibi ashnda Ordk’in insanlara hicbir zarar yokmus, sadece aniden
insanlarin karsisina cikip onlari korkuturmus. Ordk’ten kurtulmani yolu, gé-
raldagi zaman ¢ok kotl sozlerle kiifretmektir. Kiftirden bagka hicbir sey
Ordk’i etkileyemezmis.

Bazen hortlak at arabasinda yalniz bulunan birine eglik etmek ister ve bu
insanin goézine kiglicik bir kiz veya erkek cocugu olarak “gérinirmis”.
Arabaya binince de sessiz sedasiz otururmus. Fakat at birdenbire ¢ok zor-
lanmaya baslar, yavaslar ve ¢abuk yorulurmus. Bu durumda ati durdurup
arabaya ters taraftan kosmak lazimmus. Iste o zaman Orik kaybolurmus.

Sahta iyise (Maden Oca@ lyesi): Is arayarak uzaklara, genelde Uk-
rayna’da ya da Ural daglan eteginde acilan maden ocaklarina calismaya
giden Tatarlar, yerlestikleri yerlerde de mitolojik varliklarin olduguna inan-
muglar ve onlar1 “gérdiiklerine” dair mitolojik hikayeler yaratmiglardir. Bu
hikayelerde Maden Ocag Iyesi énmli bir yer tutmaktadir. Bu iye, maden
ocaginda “yasasa” da insan gbzline goziikmez, ancak slik calar, kedi miyav-
lamasi, bebek aglamasi, ay1 bagirmasi ve kopek ulumasi gibi sesler cikarir-
mis. En 6nemlisi de orada galisan iscilere yardim edermis. Meseld maden
ocagdi ¢okecedi zaman isgilere “Gidin” diye seslenerek kazadan korurmus.
Fakat iscilerden biri Maden Ocagi Iyesi’nin kendisine yardimda bulundugunu
birilerine soylerse, Maden Ocagi Iyesi ona cok kizarak tizerine maden ocagini
yikip oldirebilirmis.
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2. Su Altinda Yasayan Yaratiklar

Su Atasi, Su Anasi, Su iyése (Su Babasi, Su Anasi, Su iyesi) Yer
tistindeki her alanin kendisine 6zgii bir iyesi oldugu gibi, suyun da kendi
iyesi olduguna inanmilir. Tatar Turkleri, sulak yerler, nehirler, rmaklar, caylar
ve gollerle ilgili G¢ yaratigin “yasadigina” inanirlar. Bunlar Su Babasi, Su
Anast ve Su Iyesi’dir. En énemlileri de Su Babast’dir. Su Anas’'nin da onun
karist oldugunu séylerler. Su Ivesi ise onlarin oglu olarak algilanir. Aralarinda
en meshur olant Su Anasr’dir.

Su Babasi, belli bir yoredeki sulara sahip ¢ikar ve genelde nehirlerin, gélle-
rin, sazliklarin en derin kosesinde vasar, kiyiya citkmayi sevmez, bundan
dolay1 insanlarin goziine de goérlinmezmis. Su Babasi, kendisini huzursuz
eden insanlart hi¢ sevmez ve nehrin en derin yerine giren insanlara kizarak
onlari su dibine gekermis. Bu yiizden eskiden koyiln ihtiyarlar: suda bogulup
6len insanlar hakkinda “Su Babast aldi” derlermis. Su Babast suya tiikiiren,
suyu pisleten insanlardan ve o insanlarin yasadigi kéylerden nefret edermis.
Sakin bir gtinde birden nehrin veya goéliin dalgalanmasi, barajlarin, su degir-
menlerinin yikilmasi, Su Babas’'nin kizginliginin isaretleriymis. Su Babas:
insanlari hasta da edebilirmis. Mesela birinin viicudunda ¢iban ¢ikinca insan-
lar bunun Su Babas’'nin génderdigi bir hastalik olduguna inanirlar ve bu
hastaliktan kurtulmak icin bir avug bulguru tuz ile karistirp nehre ya da gole
atarlarmig. Bazen yarmayi tuz katmadan bir beze sarip suya akitirlar ve “Ne-
reden geldiysen oraya git, lye’ne gétiir” derlermis. Sibirya Tatarlar Su Iye-
si’ni hognut etmek igin biitiin bir ekmegi pisirip suya birakirlar.

Insanlar her zaman bu yaratigin merhametine sigmmuslardir. Daha 6nce
bilmedikleri bir suya girmeden veya bir gesmeden su almadan 6nce, kadinlar
sac orglilerinden bir tane sag teli, erkekler sakal ve biyiklarindan birer kil, ya
da gémlek veya yazma kenarindan bir parga ip sokip suya atarlar ve “Sana
yaglik, bana saglik” derlermis. Yani bu sekilde suya kurban verirlermis.
Giylmanov’a gore, en eski devirlerde Su Babasi’'na kizlari da kurban eder-
lermis (1996: 128). Bugtin bu bilginin ne kadar ger¢ek oldugunu anlayabil-
mek cok zordur. Fakat bazi yorelerde gtinimtize dek korunan bir gelenek
vardir. Bu gelenek de yeni evlenen kizlar gelin geldigi kéytin suyunda yasa-
yan Su Babasi’'na tanitmak amaciyla (Su Babasina kurban, kalin da derler)
suya atmaktir.

Su lyesi ise Su Babas’'ndan daha genc ve daha tecriibesiz olurmus. Onun
huyunu anlayabilmek neredeyse imkénsizmis. Hi¢c beklenmeyen bir anda
suyu dalgalandirip barajlar1 yikabilir, hayvanlarin, insanlarin bogulup 6lme-
sine neden olabilirmis. Suyun berrakligina, sogukluguna hayran kalindiginda
da Su Iyesi’nin zarar verecegine inanilir. Su fyesi’niyatistirmak icin Su Baba-
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si’na uygulanan carelere basvururlarmis. Su Iyesi'nin parast pulu da bolmus,
bu yiizden ¢ogu zaman carsida sebze meyve satin alirken “goriilirmis”.

Su Anasi, isminden de belli oldugu gibi kadindir. Tatarlar arasinda onun Su
Babas'nin ya da Su Iyesi'nin karisi oldugu séylenir. Su Babas: ve Su Iye-
si'nden farkli olarak Su Anast su kenarina ¢ikmayi ¢ok severmis. Bu yiizden
de onun hakkinda daha ¢ok hikaye yaratilmistir. Su Iyesi'nin dis gériiniimii
de ilginctir: Kadin kiliginda, uzun kara (bazen sari) saclari neredeyse yere
degmekte, gogusleri iri, gozleri kagsiz, siyah ve portlektir. Teni kizilimsi renk-
tedir. Genelde insanlara su kenarinda, iskelede, saclarini altin tarad ile tara-
di@1 zaman “gozikir” ve aniden gelen insanlardan korkup kendini suya
atarmis. Bu arada altin (glimtis) taragini da su kenarinda unutur, ancak onu
calan insanlart da asla rahat birakmazmus.

Tatar Ttirkleri arasinda Su Anast korkung bir yaratik olarak bilinir. Kéylerde
onun ismi ile ¢ocuklari korkuturlar, aksamistii geng kizlari ve hamile bayan-
lart su kenarina yalniz gondermezler. Su Anas: ayrica kiclik cocuklara dis-
kiinmis, onlart suya, kendi yanina alirmis. Su Anasi’'na benzer bir yaratik
Tatarlara komsu olan Mordva halkinin inanclarinda da vardir ve onun adi
Vedyava'dir (ved “su”, ava “ana”) (Sedova 1986: 67).

Tatar mitolojisinde Su Babasi, Su Iyesi ve Su Anasi bazen tek bir yaratiga
verilen cesitli adlar olarak da goriilmektedir (Nasirov 1880: 44-63). Tatar
inancinda, bu ¢ yaratigin disinda, su altinda yasayan bir yaratia daha rast-
liyoruz. Bu yaratik Su Kizi'dir ve ¢ok gtizel oldugu soylenir. Tatarlar arasin-
da Su Kizi hakkinda soylenmis “Tilek ve Susilu” adli destanlar da bulun-
maktadir.

Bunlarin diginda, Tatar Tiirkleri Cesme Iyesi'nin de varligina inanirlar. Tatar
koylerinin yakinlarinda, genelde dag ete@inde olusan su kaynaklari bulun-
maktadir. Bu sular kigin bile donmaz. Halk bu dogal ¢esmelere 6zenle bakar,
etraflarin ¢it ile cevirir, bazen lizerlerini camiyi hatirlatan bir yapi ile orterler.

Cesmeler kutsal sayilmaktadir ve etraflarinda bircok inanc olusmustur. Iste bu
ylzden ¢esme iyeleri Su ivesi, Su Babast ve Su Anast gibi yaratiklardan farkli
olarak kutsal ruhlar sayiimaktadirlar. Cesme Iyesine, Ask Iyesi de derler.
Cunki o, su almaya gelen kiz ile onun pesine diisen bir geng arasinda kesi-
len s6zin tek sahididir. Eskiden Tatar gengleri cogu zaman, birbirleri ile ilk
kez cesme basinda gorlgtirler, burada birbirlerine asklarini anlatirlar, hediye
ahg verisinde bulunurlarmis. Kizlar ilk 6piicigi de genelde cesme basinda
alirlarmig. Gelin olup bagka koye giden kizlara digiin sonrast mutlaka cesme
yolunu gosterirler, gelin de Cesme Iyesi’nin merhametini isteyerek suya gii-
mus para atar.
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Eskiden dilek tutup cesme oluguna pacavra takma &deti de varmis. Hasta
insanlar bugtin de safak s6kmeden ¢esmeye gidip su alirlar ve bu su ile yika-
nirlar. Ona, Tan Suyu derler ve bin bir derde derman oldugunu soylerler.
Hamile kalmak isteyen kadinlar da bu su ile yikanir, ilk gocugunu doguran
kadinlar da bebeklerini ilk kez cesme suyu ile yikamaya calisirlar. Bir tirkiide
buna dair séyle sbylenmektedir:

Ankdy benze Sénndn alip gaytqan, Anne bizi S6n’den getirmistir,
Sé6n suwinda yugan in elek. S6n suyunda yikamig 6nce.

Bahtsiz gelinler de sikintilarini cesmeye ya da gesmeye su almaya gelen ken-
disi gibi kederli baska gelinlere anlatmislar ve bu sefer gesme mutsuzlugun
sahidi olmustur. Tatar Turklerinde “Erenler Cesmesi” adi ile bilinen kutsal
yerler de coktur. Bu gesmeler genelde eren insana ait mezarin yakininda
bulunurlar ve hepsinin ayr hikayesi vardir. Insanlar eskiden beri bu gesmelerin
yaninda kurban keserler, sadaka verirler, adak adarlar.

Cesmeler, kurumamalar igin iyi kalpli insanlar tarafindan ara sira mutlaka
temizlenmelidir. Ayrica eskiden cesmeye ylzik atip fal da acarlarmis. Bu
konu Cidegen Cisme adlh Tatar halk tiirkiistinde anlatilmaktadir.

Sonug

Tatar Tiirkleri Islam dinini ok erken dénemde kabul ettikleri halde, halkin
belleginde asirlarca koruna gelen iyeler, mitolojik yaratiklar ve kara ruhlar,
teknolojinin ¢ok ilerledigi bu zamanda bile ¢ok ilging ve gizemli varliklar ola-
rak algllanmaya devam etmekte ve bize halkin en eski devirlerde olusan
gértiglerini ulastirmaktadirlar. Islam dini Tanrlara dokunsa da mitolojik yara-
tiklari, aralarina sadece birka¢ yeni tip ekleyip (seytan, cin, peri) olduklart
gibi birakmustir.

Halk belleginde urkuticli yapilan ile yagsayan mitolojik yaratiklar ashinda in-
sanlart dogaya ve yakin cevreye sayal ile bakmaya alistirmaktadir. Ayrica
insanlari temizlige, her isi zamaninda yapmaya ve basladiklari igleri tamam-
lamaya sevketmektedirler.

Sovyet déneminde mitolojik varliklara ve bunlarla ilgili hikayelere gericilik
mirasi olarak bakildigi halde Tatar Ttrkleri bu varliklar1 hayatlarindan silip
atamamuslrdir. Ustelik Stirdle, Su Anasi gibi bazi yaratiklar Tatarlarin degis-
mez bir simgesine doénlsmustiir. Bu yaratiklarla ilgili birgok siir, hikaye,
dram (Mansur Giylacev’in Bicura adli drami, T. Minnulin’in, Z. Hakim’in
eserleri) ve bale (Ferit Yarullin’in Sirdle balesi) yazilmis, heykeller dikilmis
(mesela Baki Urmancge’nin yapti@ Siirdle heykeli), resimler yapilmistir (Ah-
san Fathutdinov’un Iyeler konulu resimleri). Gegen asrin 90’ yillarinda milli
Ozliine dénmeye baslayan ve milli ylziinii gelecek kusaklara ulastirmak iste-
yen Tatar Turkleri her seyden 6nce Tataristan’in bagkenti Kazan sehrinin
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merkezinde, altin taragi ile saglarinm tarayan Su Anasi’nin heykelini dikmistir.
Cocuk eglence parkina da Stireli ad1 verilmistir.

Anlagilan Tatarlar, en eski devirlerde yarattiklari mitolojik varliklar ile bugiin
de “i¢ ice yasamaktadirlar” ve bu inang onlara kendilerini evrenin bir pargasi
olarak algilamaya yardim etmektedir. Onlarin, atalarin mirast olarak kabul
ettikleri ve yeni kusaklara aktarmak istedikleri mesaj ashinda ¢ok acik ve ba-
sittir: Evrenin akli ve insanoglu birbirinden kopmayacak kadar yakindir.

Aciklamalar
1. VI. ylzyilda zorla Hiristiyan yapilan Tatar Ttrkleri.

2. Tataristan’dan Giiney Dogu’ya dogru, Penza sehri ve civarinda yasayan Miger
Tatarlari.

3. Rusya iginde, eskiden Bulgar Devleti, Altin Ordu ve Kazan Hanligi'na ait olan
topraklarda, artik Tataristan’a komsu Mordova Ozerk Cumhuriyetinde yasayan Ta-
tarlara verilen ad.

4. Tatar Tuirkgesinden yapilan geviriler bize aittir.

(a1

. Sibirya’da, yasadiklar sehirlerin isimleri ile anilan Tatarlar.

6. Idil boyu ve Ural Tatarlar arasinda yer alan bir grup. Dilleri Tatar Tiirkcesidir.
Misérlerin etnik yapisinda Bortaslar, Bulgarlar, Kipgaklar ve yerli Fin-Ugor kabilele-
ri, hatta Macarlar da bulunmaktadir (Tatarskiy Entsiklopediceskiy Slovar. Kazan
1999: 363).

7. Sibirya’da Tobol sehri ve civarinda yasayan Tatarlar.

8. 1dil nehrinin giineyinde bulunan Samara sehri ve bu civarda yasayan Tatarlar.
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Tatar Turks’ Myths and Beliefs on Mythological Beings

(Creatures and Spirits)

Assist. Prof. Dr. Culpan ZARIPOVA CETIN'

Abstracts: Folk beliefs, which have their source in the history,
culture, and geography of a people, are among the most significant
factors determining the identity and characteristic features of a nation.
In Tatar folk literature myths on mythological beings are often stories
written in prose, describing supernatural creatures and spirits. These
stories describe “encounters” between humans on the one hand and
various mythological creatures on the other. Among these are Siirale,
the creature of the woods, the Mother of the Waters, the Father of the
Waters, the Spirit of the Waters, the Spirit of the Home, Bicura, and
Orak, believed to possess the souls of murdered people. Today too
these mythological beings play a very significant role in the life of the
Tatars, and they figure widely in Tatar literature. These mythological
beliefs help Tatar Turks to perceive themselves as a part of the
universe.

Key Words: Tatar, Mythology, Tatar folk literature, creatures

"Mugla University, Faculty of Science and Letters, Department of Modern Turkish Dialects / MUGLA
chulpancetin@mynet.com

bilig 4+ Autumn /2007 4+ Number 43: 1-32
© Ahmet Yesevi University Board of Trustees



BePOBaHI/IH H Ml/l(l)l)l TaTrap CBA3aHHLIC C MI/I(l)OJIOFI/I‘{eCKI/IM
CymieCTBOBaHUEM (BJ'IaI[e.TII)IILI H CyIIIeCTBa)

Momomuuk nouenta Joxkrop Yynmnan 3apunosa Yerun

Pestome: BepoBaHusi Hapo/1a, BO3HUKILKE M3 HCTOPUH, KYJIBTYPHI H JIaXe
U3 HacenseMoi reorpaduu, SBISIOTCS OJHAM W3 BaXKHBIX (aKTOPOB,
0003HAYAOIIMX OCOOCHHOCTH XapaKTEePUCTUKH M JINYHOCTH HALIUH.

Muodsl, cBs3aHHble ¢ MHGOJIOTHYECKUM JOCTOSHHEM B TaTapcKoii
HApOJIHOM JIUTEpaType, 3TO MPEK/E BCETO MPOU3BEACHHU, HAUCAHHbIC B
Npo3anveckoil GopMe O BIIajENblax U CBEPXBECTECTBEHHBIX CYIIECTBAX.
DT TPOU3BEIEHHS PACCKA3BIBAIOT O "CTOJKHOBEHHH' MH(OIOTHUECKUX
CyLIecTB TakuxX Kak JecHoe cymectBo Il{ropane, BoasHeix BonHoit
Marepu, Bongnoro [lena, Boanoro Bnazenbua, A0MOBBIX JlomamiHero
Biagenbiia, Buuypel, Bepylommmx B AyxoB yoOuTeIXx Jrogedl Opak
(Xopriak) u moneit. Tatapsl g0 cuX mOp 'CYMIECTBYIOT Hapsay" ¢
MI/I(I)OHOFI/I‘ICCKI/IMI/I CyLI_leCTBaMI/I, CO3JIaHHBIMU €LIC B JPCBHUE BPEMCHA
U WCTOJB3YIOT MX B KAUeCTBE TEMbI JUIS JINTEPATYPHBIX MPOU3BEIACHHUIA.
DT0 BepOBAHME MIOMOTAET TaTapaM YyBCTBOBATH Ce0sl YACTHIO BCEJICHHOM.

Kniouesvie Cnoea: Ttarap, Mundomnorus, Tarapckas HapogHas
JMUTEpaTypa, CyLIeCcTBa
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