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Ozet — Bu galisma, dijital medya ortaminda sahte popiilerlik igeriklerinin sosyal medya kullanicilarinin algi,
giiven ve etkilesim davranislart tlizerindeki etkisini deneysel bir yaklasimla incelenmistir. Instagram
platformunda 6zel olarak olusturulan ve bot takipgilerle desteklenen bir hesap {izerinden yiiriitiilen deneysel
siirecte hem gergek hem de sahte iceriklerin kullanicilar iizerindeki etkileri analiz edilmistir. Calisma
kapsaminda bir ay boyunca paylasilan 44 Reels videosu, toplamda ii¢ milyonu agkin gériintiilenme ve yiiz
binlerce etkilesim almis, kullanici begeni, paylasim, yorum, kayit etme gibi veriler nicel ve nitel olarak
degerlendirilmistir. Yapilan analize gore; kullanicilarin biiylik oranda sahte popiiler igeriklere duydugu
giiveni, elestirel sorgulamanin zayifligini, igeriklerin kaynagi ve dogrulugunun arastirilmadig,
kullanicilarin kolaylikla manipiile edilebilecegi ve sosyal medya algoritmalarinin manipiilasyona agik
oldugu gibi sonuglara varilabilir.

Anahtar Kelimeler — Sahte popiilerlik, sosyal medya, dijital manipiilasyon.

I. GIRIS

Glinlimiizde dijitallesme ve bilisim, yalmizca teknolojik bir doniisiim siireci degil, ayni zamanda
toplumsal yapinin, ekonomik modellerin ve bireysel iletisim bigimlerinin koklii bir sekilde yeniden
tanimlandig1 bir paradigma degisimidir. Bilisim teknolojilerindeki gelisim, bilgiye erisim hizin1 ve
miktarmi radikal bi¢cimde artirarak kiiresel dlgekte etkilesim imkani saglamistir. Bu durum, zaman ve
mekan kavramlarinin geleneksel anlamlarmi  doniistirmektedir. Bu donilisimiin  en  gOriiniir
yansimalarindan biri de sosyal medya platformlarinin ytikselisidir.

Sosyal medya, bireylerin yalnizca igerik tiiketicisi degil, ayn1 zamanda igerik tireticisi haline gelmesini
saglamis; bu yontiyle iletisim siire¢lerinde tek yonlii aktarim modelinden ¢ok yonlii, etkilesimli bir yapiya
gecisi miimkiin kilmistir. Facebook, X (eski adiyla Twitter), Instagram, TikTok, LinkedIn ve Next Sosyal
gibi platformlar, toplumsal olaylarin, kiiltiirel trendlerin ve ekonomik faaliyetlerin sekillenmesinde kritik
roller tistlenmektedir. Dijitallesme ve bilisimin hiz kazandirdigi bu iletisim ekosistemi hem firsatlar hem
de riskler barindirmaktadir.
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Sosyal medya platformlari, geleneksel medya diizenini doniistiirerek bilgiye erisim, haber alma ve
kamuoyu olusturma stireclerini radikal bicimde degistirmistir. Artik yalnizca gazeteciler degil, bireysel
kullanicilar da haber iiretip yayabilmekte, kitlelerin algisimi etkileyebilmektedir [1]. Bu durum, bilginin
demokratiklesmesini beraberinde getirirken, ayni zamanda dogruluk, kaynak giivenilirligi ve icerik
denetimi gibi konularda ciddi sorunlar1 giindeme tasimistir. Cakmak ve Miiezzin’e [2] gOre sosyal medya
platformlar1 bir yandan demokratik katilimi, ifade 6zgiirliigiinii ve bilgi paylasimini desteklerken, diger
yandan bilgi kirliligi, mahremiyet ihlalleri ve dijital bagimlilik gibi sorunlar1 beraberinde getirmektedir.

Sosyal medya platformlar tarafindan isletilen algoritmalar, igerikleri siralarken dogruluk ya da bilgi
degeri yerine etkilesim diizeyini (begeni, yorum, paylasim gibi) 6lgiit olarak almaktadir. Bu yaklasim,
kullanicilarin yalnizca kendi goriislerine uygun igerikleri tiikettigi "yanki odalari"n1 (echo chambers) ve
"bilgi balonlarim1" (filter bubbles) beslemekte; kullanicilarin farkli bakis agilariyla karsilagsmasini
engellemektedir [3][4]. Sonug olarak sosyal medya, kullanicilarin yalnizca bilgiye degil; ayn1 zamanda
kendi 6nyargilarina yoneldigi bir sistem haline doniismektedir.

Sosyal medya kullanicilarinin igerikleri degerlendirme bigimi, biiyiik 6l¢iide goriiniirliik gostergelerine
yani begeni, paylasim ve takip¢i sayilarina dayanmaktadir. Bu durum, bireylerin “popiiler olan dogrudur”
yanilgisina kapilmalarina neden olmakta; igeriklerin dogrulugu ikinci plana atilmaktadir. Cialdini [5],
bireylerin belirsizlik anlarinda nasil davranacaklarini ¢evresindekilere bakarak belirlediklerini 6ne siirer.
Bu psikolojik egilim, dijital ortamlarda begeni, paylasim ve yorum gibi sayilarla tetiklenmektedir.

Sahte popiilerlik (Fake popularity), sosyal medya iizerinde sahte ya da yapay olarak olusturulmus
popiilerlik durumudur. Bu kavram, kullanicilarin gergek takipgiler, begeniler veya etkilesimler elde
etmeden, satin alinan sahte hesaplar, botlar veya yapay yontemlerle yiiksek takipgi sayisina veya etkilesime
sahip gibi goriinmeleri anlamina gelir. Bu durum, 6zellikle sosyal medya etkileyicileri (influencerlar) ve
kampanyalarin goriinlirde daha fazla destekgisi varmis gibi algilanmasini saglamak i¢in tercih edilir [6].

Sosyal medyada sahte popiilerlik konusu, giinlimiizde iletisim teknolojileri ve dijital etkilesimlerin
yogun kullanimiyla birlikte ciddi bir arastirma alani haline gelmistir. Cin ve Lee [7], sosyal medya
fenomenlerinin yaniltic1 bilgileri yaymadaki rollerini ve bu bilgilerin viralliginin kullanic1 davranislarina
etkisini inceleyerek, sahte popiilerligin yayilmasina dair 6nemli bulgular sunmustur. Shu ve dig. [8] ise
sosyal medya platformlarinda sahte haberlerin yayilimini, dezenformasyon stratejilerini ve sosyal botlarin
roliinii kapsamli sekilde analiz etmis ve sahte popiilerligin teknik boyutlarini ortaya koymustur. Freedman
ve Palfrey [9], problematik sosyal medya kullaniminin sahte haberlere inanma ve paylasma egilimini
artirdigin1  gostererek, bireysel davranislarin sahte popiilerlik mekanizmalarindaki Onemine dikkat
cekmigstir. Ali ve Smith [10] sistematik literatiir taramasi ile sosyal medya kullanicilarinin sahte haberleri
paylagma motivasyonlarini ve bunun toplumsal etkilerini degerlendirmistir. Zenone ve dig. [11] ise sosyal
medya algoritmalarinin yanki odalar1 olusturarak dezenformasyonun yayilimini ve dolayisiyla sahte
popiilerligin giiclenmesini sagladigini belirtmistir. Bu ¢aligmalar, sahte popiilerligin psikolojik, teknik ve
sosyal boyutlarin1 farkli acilardan ele alarak kavramsal ve uygulamali 6nemli katkilar sunmaktadir. Sahte
popiilerlik sadece bireysel kullanic1 davranislariyla degil, ayn1 zamanda platformlarin algoritmik yapilari
ve c¢evresel etmenlerle sekillenmektedir. Bu yiizden multidisipliner yaklasimlarla incelenmesi
gerekmektedir.

Marwick ve Boyd [12], dijital kimliklerin biiyiik 6l¢iide goriiniirliik ve takipgi sayisiyla insa edildigini
belirtirken, De Veirman, Cauberghe ve Hudders [13] deneysel ¢alismalarinda takipgi sayisi1 yiiksek olan
hesaplarin daha giivenilir bulundugunu ortaya koymustur. Bu da gosteriyor ki, kullanicilar igerik
degerlendirmesi yaparken icerikten cok, igerik hakkindaki “diger kullanicilarin ne diisiindiigiine”
bakmaktadir.

Sahte igerikler, goriiniirlik ve etkilesim kazandikca, icerik dogrulugu oOnemini yitirir ve igerik
“dogruymus gibi” algilanmaya baslar. Tandoc, Lim ve Ling [14], sahte haberleri gercege benzetilerek
tiretilmis ve kamuoyunu ydnlendirme amac1 tasiyan igerikler olarak tanimlar. Vosoughi, Roy ve Aral [15],
yanlis bilgilerin sosyal medyada dogru bilgilere kiyasla daha hizli yayildigini, ¢iinkii daha sansasyonel ve
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duygusal oldugunu vurgulamistir. Bu igerikler yalnizca bireylerin yanlis bilgilendirilmesine degil, ayni
zamanda kamuoyunun manipiile edilmesine de neden olabilir. Ozellikle secim donemlerinde, kriz anlarinda
ya da toplumsal hassasiyetlerin yiiksek oldugu zamanlarda sahte haberlerin etkisi daha da artar [16]. Lazer
ve arkadaglar1 [17], sahte haberlerin toplumsal kutuplasmay1 besledigini ve demokratik siirecleri olumsuz
etkiledigini ortaya koymustur.

Sahte popiilerlik, dezenformasyonun yayilmasimi kolaylastiran bir tastyictya déniisiir. Igerigin aldig
sahte etkilesimler, gergek kullanicilar tarafindan bir “onay” sinyali olarak algilanir. Boylece kullanicilar
igerigi sorgulamadan paylagma, olumlama ya da yorum yapma egilimindedir [18].

Mihailidis ve Thevenin [19], dijital yurttashik bilincinin gelistirilmesi gerektigini; bireylerin igerik
tiretimi ve paylagimi siirecine daha bilingli katilim saglamalar1 gerektigini vurgular. Aksi takdirde bireyler
yalnizca sahte haberlere degil, sahte popiilerlik gibi daha “gériinmez” manipiilasyonlara karsi da
savunmasiz kalmaktadir.

Ju, Kim ve Im [20], sanal influencer'lar (VI- Virtual Influencer) {izerine yapilan bu arastirma, VI'larin
insan benzerligi seviyesi (insan benzeri, animasyonlu insan benzeri, insan dis1) ve operator tiirii (marka
tarafindan veya bagimsiz) ile sosyal medya post Ozelliklerini (duygusal ifadeler, zamir ve noktalama
kullanim1) ve kullanici etkilesimini incelemislerdir. Calismalarinda, alt1 popiiler VI'nin Instagram profilleri
analiz edilmis; daha az saydaki yapay insan benzeri VI'larin olumlu duygular1 daha fazla ifade ettigini,
marka post 6zelliklerini etkiledigini gostermistir. Kullanicilar tarafindan hiper-gercekgi ve bagimsiz VI'lari
tercih edildigi, duygusal ifadeler ve noktalama isaretleri etkilesimi artirdig1 goriilmiistiir. Arastirma, moda
sektorlinde dijital pazarlama stratejileri i¢in dnemli i¢goriiler sunmaktadir.

Nevado-Catalan ve dig. [21], sahte sosyal medya etkilesimini, altyapisini ve pazar dinamiklerini
incelemek i¢in, sosyal medya yonetim platformlarinin (SMM Paneller Sosyal Medya Platformlarinda,
Organik veya Bot Olacak Sekilde Etkilesimlerinizi Artirmaya Yarayan Paneller) yeraltt ekonomisini
arastirmiglardir. Calismada; 58 panel 4 ay boyunca taranarak, 2.8 milyon giristen olusan, 61 bin hizmet
varyasyonunu kapsayan bir veri seti olusturulmustur. Hizmetler, Instagram, YouTube ve Facebook gibi
platformlarda begeni, takip¢i, goriintiilleme ve yorum etkilesimlerinden olusmaktadir. Sistemin ekonomik
yapist incelendiginde, hizmetlerin kalite, hiz, cografi hedefleme ve hesap 0Ozelliklerine gore
ozellestirilebildigini gostermistir. Fiyat analizinde ise ayni hizmetin pazarlara gore ciddi farklilik
gosterdigi, sektoriin olgunlasmadig1 ve ekonomik agidan istikrarsiz oldugu ortaya konulmustur.

Zhang ve Zhao'nin [22] yaptig1 ¢alisma, sahte etkilesim alan gonderilerin organik etkilesimi (gergek
kullanic1 yorumlari, paylagimi) artirdigini gostermistir. Sahte begeni alan gonderiler, ger¢ek kullanicilar
tarafindan 1.8 kat daha fazla paylasildig1 goriilmiistiir. Bu durum, "kalabalik etkisi" (bandwagon effect)
olarak agiklanmistir: kullanicilar, bir igerik zaten popiilerse onu desteklemeye daha yatkindir. Bu dinamik,
sahte popiilerligin kendini besleyen bir dongii olusturdugunu gostermektedir.

Kiraz [23], sahte haberlerin psikolojik boyutlarini, bireylerin biligsel dnyargilarinin sahte haberleri kabul
etmedeki roliinii ve sosyal medyada sahte haberlerin hizl1 yayilimini incelemistir. Calisma, sahte haberlerin
sosyal medya ortamindaki yayilim mekanizmalarini, bireysel ve toplumsal etkilerini ele almakta ve medya
okuryazarlig ile elestirel diistinme becerilerinin gelistirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Bu calismada Tiirkiye 6l¢eginde sahte etkilesimlerle desteklenen igeriklerin kullanici giiveni, sorgulama
davranis1 ve etkilesim bi¢imleri tizerindeki etkilerini gozlemleyerek, sahte popiilerlik olgusunun toplumsal
bilgi dolasimindaki roliinii arastirmaktir. Caligsmada, Instagram platformunda 6zel olarak olusturulan bir
haber hesab1 iizerinden yiiriitiillen deneysel siiregle, sahte popiilerligin kullanici davranislarina etkisi
incelenmistir.

1. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismada, dijital medya ortaminda sahte popiilerligin sosyal medya kullanicilar izerindeki etkisini
deneysel bir yontemle inceleyen bir vaka ¢alismasi yapilmistir. Calismada, Instagram platformu {izerinde
bir haber hesab1 (“CompassNews”) olusturulmus ve bu hesap iizerinden kurgusal ve gercek Reels igerik
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paylasimi yapilarak kullanici etkilesimleri sistematik bigimde gozlemlenmistir. Boylece dijital ortamda
sahte popiilerlik yaratilarak, kullanici davraniglarinin dogal bir sosyal medya baglaminda incelenmesi
miimkiin kilimmistir. CompassNews isimli Instagram hesabi, gergeklik algisim1 giiglendirmek icin
profesyonel haber sayfalarina benzer sekilde tasarlanmistir (Sekil 1. a,b).
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Sekil 1. “CompassNews” Instagram Hesabindan Gergek ve Sahte ki Paylasim

Deney siiresince Instagram hesabi lizerinden toplam 44 adet Reels videosu paylasimi yapilmistir. Bu
videolarin 20 adedi giincel ve dogrulanabilir kaynaklara dayanan ger¢ek haberlerden, 24°ii ise tamamen
kurguya dayali sahte haberlerden olusturulmustur. Haber igerikleri, 6zellikle duygusal ¢agrisimi yiiksek,
paylasilabilirlik potansiyeli olan, magazinsel temalardan olusan ve giiniin trendlerine uygun miizik ve
gorsel 0gelerle desteklenmistir. Gergek ve sahte igerikler; politik, ideolojik, siddet, ayrimcilik, irk¢ilik,
pedofili, miistehcen vb. olumsuz temalar barindirmamaktadir. Paylasimlar herhangi bir canliya zarar verici
icerik barindirmamaktadir. Haberlerin goriiniirliigiinii artirmak, kullanicilar nezdinde giiven ve popiilerlik
izlenimi olusturulmak igin yaklasik {i¢ bin bot takipgiden destek alinmustir. Izleme siirecinde bot takipgilerin
iki bine yakini takibi birakmistir. Ancak yine de organik takip¢i sayisinin artmasma olumlu katkida
bulunmuslardir. Hesap yaklasik bir ay takip edilerek icerikler ile ilgili istatistiksel veriler toplanmugtir.
Veriler; hem Instagram Insights paneli lizerinden aliman sayisal metrikler, hem de kullanicilarin
paylagimlara yazdig1 yorumlardan olusmaktadir. Boylece haber icerik tiirline gore sayisal bilgilerden olusan
veriler ve yorumlardan (metin) olusan veriler olarak iki farkli kategoride toplanmistir. Tablo 1°de gercek
ve sahte haberlerden en ¢ok goriintiileme yapilan bazi haberlerin istatistiki bilgileri listelenmigtir. Sayisal
veriler; goriintiilenme sayisi, begeni, paylasim, yorum, kaydetme sayilari, erisilen kullanic1 sayisi, takipei
kazanimi/kaybi, gonderi basina etkilesim oranlari, toplam izlenme siiresi (sn), toplam gonderi etkilesimi
sayis1, ortalama izlenme siiresi (sn) gibi metriklerden olusmaktadir.

Tablo 1. Yayinlanan Haberlerden Bazilarinin Metrik Verileri

D
& 2 = Z . £ E§F 3_
2 2 = 2 g E £& E EZ
5 5 g g =S s & 3 =7 28 =3
= = 20 = = = > = [ 2= s ¢
< < :Q o= < R -5 R
= = 2= O S & 2 £3 2% &%
Ankara'da bir asansor sadece "mutlu olanlara Sahte 16 0 1550 16 1 0 2sa 16dk 17 5
calistyor. 34sn
. o L. . 2sa 47dk
WhatsApp mesajlara, igiincii mavi tik geliyor. Gergek 9 2 1826 16 4 0 0sn 15 6
Tiirkiye, Eurovision'a geri doniiyor. Temsilci 4g 4sa
olarak Ezhel diisiiniiliiyor. Sahte 49K 11 85773 16 5500 2K 33k 48sn 12452 7
Sivilcesi olan insanlar i¢in as1 gelistirildi. Gergek 8 0 617 12 2 1 42dk 1sn 11 4
Karakoy'de agilan kafede kahveler "burcuna g 1o 17 429 1067k 13 47K 4700 8112 gory5 g
gore" servis ediliyor. 41dk 13sn
Tiirkiye'ye gelmesi beklenen Lady Gaga, 96g 15sa
Sanliurfa'da konser verecek. Sahte 21K 839 1391K 13 43K 2200 28dk 16sn 66703 8
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I¢kili mekanlarin, panolara kampanyalar1 Gergek 22 1 3144 12 20 1 4sa 11dk 44 5
yazmalar1 yasaklandi. 49sn

Galatasaray, 2026'ya kadar tiim maglarint NFT 9g 13sa

olarak satisa sunacak. Sahte 150032 150K 8 44 33 20dk 42sn 15759
Bill Gates, 108 milyar dolarlik servetinin 7sa 10dk

%99'unu bagislayacak. Gergek 65 2 >873 8 8 4 33sn ” 6
Market .zmc1r}, etiket degistirme hizi rekoru Sahte 35 1 3201 o 4 5 Ssa 16dk 4 ]
icin Guinness'e bagvurdu. 2sn

"Ayla" filmine ilham olan Koreli Kim Eunja 4g 16sa

hayatint kaybetti Gergek 4200 74 82584 8 1800 222 50dk 23sn 6247 8
TI'JBITAI.(, .t(.)plu tagimada yere bakanlarin Sahte 41 2 18438 4 51 7 14sa 15dk 101 5
psikolojisini inceleyecek. Isn

R}hanqa, cocuklari i¢in bakici tutmadigini Gergek 65 1 4208 3 9 ) 4sa 46dk 77 5
soyledi. 7sn

Baz1 su”faturqlarmda, dusta sdylenecek Sahte 43 0 11945 4 14 5 10sa 59dk 62 9
sarkilar" espri amagli yer aldi. 55sn

Kirada yasamak, issizlikten ve sigaradan daha Gergek 19 0 2066 ] 3 1 2sa 1dk 23 4
hizli yaslandirtyor. 34sn

Mabel Matiz, yeni albiimiinii sadece kaset ve 73g 7sa

CD olarak cikartacak. Sahte 19K 476 1242K 8 8K 909 20dk 56sn 28403 8

Calisma sonucu elde edilen verilere parametrik testler uygulanarak dncelikle normal dagilima sahip
olup olmadigi aragtirllmistir. Sayisal degiskenlere normallik testi [24] uygulanarak elde edilen veriler Tablo
2’ye aktarilmistir. Tabloya gore; Hem Shapiro—Wilk hem de Kolmogorov—Smirnov [24] testlerinde tiim
degiskenlerde p degerleri (p> 0,05), oldugundan normal dagilima uygundur, dolayisiyla parametrik testler
kullanilabilir.

Tablo 2. Sayisal Degiskenlerin Normallik Testi Sonuglari

Shapiro—Wilk Kolmogorov—Smirnov p-

Degisken p-degeri degeri Yorum
Begeni Normal daglllm .
0,355 0,999 varsayimi reddedilir
Yorum 0,312 0,500 Normal degil
Goriintiilenme 0,326 1.000 Normal degil
Paylagim 0,273 0,795 Normal degil
Kaydetme 0,316 0,569 Normal degil
Toplam izlenme siiresi (sn) 0,317 0,999 Normal degil
Toplam goénderi etkilesimi sayisi 0,326 1.000 Normal degil
Erisilen hesaplar 0,921 0,977 Normal degil
Ortalama izlenme siiresi (sn) 0,355 1.000 Normal degil

Haberler kategorik olarak Gergek ve Sahte haber olarak iki gruptan olusmaktadir. Her grubun; Begeni,
Yorum, Gériintiileme gibi degiskenleri sayisal degerlerden olustugundan t-testi igin uygundur. iki grubun
ortalamalar1 arasindaki farkin, verilerin i¢indeki degiskenlige gore biiyilikliiglinii gdrmek i¢in t-istatistigi
uygulanmistir. t-istatistiginden elde edilen ¢ ve p degerleri Tablo 3’te verilmistir. Tabloya gore;

» Sadece “Ortalama izlenme siiresi” metriginde Ger¢ek ve Sahte haberler arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark (p = 0.023; p<0.05) oldugunu gosterir.

= Diger tiim metriklerde p> 0.05 oldugundan iki grup arasinda istatistiksel olarak anlam farki olmadigini,
yani bu metriklerde iki grubun performansi birbirinden anlamli sekilde farkli denemez. Ancak bazi
metriklerde (Begeni, Goriintiilenme, Erisilen hesaplar) p degerleri [0.07 — 0.09] arasinda bu da marjinal
anlamlilik (borderline significance) olarak yorumlanabilir. Bu da daha biiyiik 6rneklemle anlamli hale
gelebilecek bir egilim olabilecegini gostermektedir.



International Journal of Advanced Natural Sciences and Engineering Researches

Tablo 3. t-testi Sonuglari

Metrik t-istatistigi = p-degeri Anlam
Begeni 1.822 0,081 dAi?Zl:;?Edieg;lgg)ark egilimi var ama %5
Yorum 1,633 0,116 Anlamli degil
Goriintiilenme 1,863 0,075 Anlamli degil (siirda)
Paylasim 1,616 0,120 Anlamli degil
Kaydetme 1,770 0,090 Anlamli degil
Toplam gonderi etkilesimi sayist 1,757 0,092 Anlamli degil
Erisilen hesaplar 1,860 0,076 Anlaml1 degil (siirda)
Ortalama izlenme siiresi (sn) 2,369 0,023 Anlamli fark var

CompassNews adli deneysel Instagram haber sayfasi iizerinden yiiriitiilen ¢alismada, paylasilan
toplam 44 Reels videosu (24 sahte, 20 gercek icerik): Toplam 4.197.414 izlenme, 2.780.263 erisilen hesap,
68.681 begeni, 1.849 yorum, 10.170 kaydetme ve 106.687 paylagim elde edilmistir. Ortalama izleme siiresi
5,85 saniye, ilk 3 saniyeden sonraki goriintiilenme orant %61 olmustur.

Tablo 4’te tiim ger¢ek ve sahte haberlerin; begeni, yorum, goriintiillenme, paylasim, kaydetme gibi
etkilesimlerin ortalamalar1 verilmistir. Tabloya gore; sahte haberlerin sosyal medyada gercek haberlere gore
cok daha fazla etkilesim aldigini ortaya koyuyor. Ortalama izlenme siiresi hari¢ diger tiim etkilesimlerde
(begeni, goriintiileme, paylasim, kaydetme vb.) sahte haberlerin etkilesim oranlarinin, gercek haberlerin
etkilesim oranlarindan ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sahte haberlerin daha ilgi ¢ekici, magazinsel
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Bu durum, sahte haberlerin toplumsal algiy1 yonlendirme ve hizla
yayilma riskini gosteriyor. Insanlarin igerik dogrulugundan ¢ok, ilgi cekicilige gore etkilesim gosterdigi
sOylenebilir. Tabloya gore gercek ve sahte haberlerde ortalama izlenme siireleri sirasiyla 5,2 ve 6,375
saniye olmasi kullanicilarin icerigi derinlemesine incelemiyor, hizlica tiikketiyor oldugunu gosterir.

Tablo 4. Sahte ve Gergek Iceriklerin Istatistiki Bilgileri

Ortalama Etkilesimler Gercek Sahte

Begeni 243 2660
Yorum 5.4 74.6
Goriintiilenme 9049 167352
Paylagim 140 4329
Kaydetme 14,6 411,6
Gonderi etkilesimi sayisi 400 7645
Erisilen hesaplar 6062 110793
Izlenme siiresi (sn) 5,2 6,375

Haberlere yapilan yorum metinleri; duygusal ton (Olumlu, Olumsuz, Notr), sorgulayict dil kullanima,
kaynaga giiven ifadesi olup olmadigi, mizahi ya da elestirel yaklasim bilgileri olarak elde edilmistir.
I¢eriklere yapilan kullanicilarin yorumlari incelendiginde; toplam 1.849 yorum yapilmis ve bu yorumlar;

* Olumlu yorumlar : %62

* QOlumsuz yorumlar : %14
= NOotr tepkiler 1 %21
» Sorgulayici yorumlar : %3

Bu sonuglar, kullanicilarin %62 gibi biiyiik oraninin sosyal medya igeriklerini sorgulamadan
benimsedigini gostermektedir. Ornegin; “Tiirkiye Eurovision’a Ezhel ile doniiyor” haberine gelen
yorumlar, destek ve gurur temalar1 ile doluyken, neredeyse hicbir yorum haberin gercekligini
sorgulamamistir. “Burglara gore kahve servisi” gibi sahte igeriklere gelen yiizlerce yorum ise tamamen
espri ve kolektif mizah iiretimi odaklidir: “Boga burglarina kafenin anahtari mi1 veriliyor?” gibi 6rnekler,
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igeriklerin ciddiye alinmasa bile hizla yayildiginm1 ve igerikle sosyal bag kuruldugunu gostermektedir. Bu
durum, kullanicilarin igerigi “dogru” olup olmadigina gore degil, paylasilabilirlik potansiyeline gore
degerlendirdigini gostermektedir.

Yorum analizlerinde, sahte haber iceriklerinin neredeyse tamaminda sorgulayict yorum orant %5’in
altinda kalmistir. Bu gruptaki yorumlar incelendiginde; kullanicilarin igerigi ya mizahi olarak
degerlendirmis ya da dogrudan ciddiye almadig1 goriilmiistiir. Yine de muhatap olma durumu s6z konusu
oldugu gercegi mevcuttur.

Instagram’1n icerik one ¢ikarma algoritmasi biiytik 6l¢iide izlenme siiresi, etkilesim orani ve paylagim
sikligina dayanmaktadir [25]. Sahte igerikler bu {i¢ kriteri de karsilayabildiginden, algoritmalar tarafindan
one cikarilmakta ve goriiniirliik kazanmaktadir. Bu da yalnizca kullanicilarin degil, algoritmanin da
manipiile edilebildigini gostermektedir.

Elde edilen bulgulara gore, takipgi sayist giiven verirken, bu giliven siirdiiriilebilir degildir. Zira
organik kullanicilar zamanla icerigin niteligini degerlendirerek sayfay1 terk etmis, bu da sahte popiilerligin
etkisinin gegici oldugunu gostermistir.

111. SONUCLAR VE ONERILER

Calismanin ana sonuglar1 bu béliimde 6zetlenmelidir.

Bu ¢alisma, sosyal medya ortaminda sahte popiilerlik uygulamalarinin kullanici algisi, giiven diizeyi ve
icerik etkilesimi tlizerindeki etkilerini deneysel bir baglamda vaka caligmasi ile incelemistir. Instagram
tizerinden olusturulan deneysel haber hesabi araciligiyla hem gergek hem de sahte igerikler, bot takipgilerle
desteklenmis ve genis bir kullanici kitlesine ulagtirilmistir. Calismanin vaka caligmasi yaklasik bir ay gibi
kisith bir siirede 44 6rnekle ile yapilmistir. Elde edilen veriler genelleme yapmak i¢in yetersiz olabilir, ama
yine de bir fikir vermesi agisindan 6nem arz etmektedir. Elde edilen verilere gore; kullanicilar, iceriklerin
kaynagina ve dogruluguna odaklanmadiklari, %50°den fazla oranda kullanicilar, sosyal medya haberlerinin
sorgulanmaksizin yaygin bi¢imde benimsendigini, kullanicilarin igerigi derinlemesine incelemeden hizlica
tikkettigini  gostermistir. Kullanicilarinin  igerik  degerlendirmesinde igerigin dogrulugundan ¢ok
goriintirliige (popiilerlige) odaklandigini goriilmiistir.

Calismanin, kullanicilarin sahte popiilerlige karsi biiyiik 6l¢iide savunmasiz oldugunu, dijital medya
okuryazarhig1 yeterliliginin ise diisiik kaldigin1 gostermektedir. Ozellikle sahte haberlerin mizahi ya da
sansasyonel bir dille sunulmasi, kullanicilarin igerigi sorgulamadan etkilesime girmelerine neden oldugu
sonucuna varilabilir.

Sahte popiilerlik uygulamalari, dijital etik baglaminda da ciddi sorunlar dogurabilme potansiyeline
sahiptir. Yiiksek etkilesim, kullanic1 goziinde giiven tiretmekte; ancak bu gliven manipiilatif yontemlerle
elde edildiginde hem bireysel hem toplumsal bilgi ekosistemi zarar gorme potansiyeline sahiptir.

Bu ¢alismada kullanilan sahte etkilesim stratejileri deneysel gézlem amaciyla uygulanmis olsa da ayni
tekniklerin reklam ajanslari, siyasi kampanyalar ve influencer aglar taratindan aktif bigimde kullanildig1
bilinmektedir. Bu baglamda sahte popiilerlik, yalnizca gecici bir goriiniirliik araci degil; ayn1 zamanda
dijital kamusal alanin mesruiyetini tehdit eden bir yapi olarak ele alinmalidir.

Sosyal medya platformlariin yalnizca teknik degil, ayn1 zamanda etik ve toplumsal sorumluluk tasiyan
aktorler olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Calisma Tiirkiye baglaminda sahte popiilerligin etkilerini deneysel olarak ele alan az sayidaki
arastirmadan biri olmas1 nedeniyle yerli literatiire de 6zglin bir katki sunmas1 6ngoriilmektedir.

Bu calisma, yalnizca Instagram platformu ve kisa bir deney siireciyle siirhdir. Gelecek
arastirmalarda;
= Facebook, TikTok, X gibi farkli platformlarda benzer deneyler yiiriitiilebilir.
= [gerigin metin, resim, video, vb. olmasina gore tepkiler arastirilabilir.
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= Farkli yas ve demografik gruplardaki kullanicilarin sahte popiilerlik algis1 arastirilabilir.

» Iceriklerin siyasi, ekonomik veya kiiltiirel temalarina gore kullanici tepkileri karsilastirilabilir.

= Kullanic1 yorumlar1 duygu analizi (semantik) yontemlerle analiz edilebilir.

= Sahte ve gergek icerikler i¢in kullanici profilleri analiz edilebilir.

» fgerikler daha global bir dilde (Ornegin: Ingilizce) yaymlanarak uluslararasi diizeyde istatistiki
karsilastirmalar yapilabilir.

= Sahte popiilerligin uzun vadeli psikolojik etkileri (6rnegin; depresyon, sosyal izolasyon) heniiz yeterince
incelenmemistir.

= Sahte popiilerligin siyasi igerikler lizerindeki manipiilatif etkileri (6rnegin, sahte trendler) daha derin
analiz gerektirmektedir.

= Ayrica, deneysel yapinin otomatik analiz araglariyla desteklenmesi ve kullanicilarin igeriklere verdigi
fizyolojik tepkilerin (6rnegin géz hareketleri, yliz ifadeleri, tepki siiresi vb.) de dlciilmesi, dijital algi
stireclerini daha derinlikli anlamamizi saglayabilir.
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