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Oz
1899-1902 yillar arasinda yayinlanan fstanbul 6liim istatistik defterlerinden, sehirde

yaygn olarak goriilen hastalik tiirleri, hastaliklardan veya diger nedenlerden kaynakla-

nan 8liim nedenleri, ortalama yasam siiresi ve sehir halkinin genel saghk durumu hak-
kinda bilgiler edinilebilmektedir. Defterlerin incelenmesinden, Istanbul’daki 6liim neden-

lerinin baginda tiiberkiilozun, organik kalp yetmezliginin ve zatiirrenin geldigi anlagil-

maktadir. Yoksulluk, egitimsizlik ve hijyenik kosullarin yetersizligi nedeniyle bebek ve

gocuk dliimleri de istatistiklerde énemli yer tutmustur. Bu yillarda Osmanlh Devleti'nde

hastane ve saglik dairelerinde 6liim nedenlerine iligkin kayitlarin tutulmas: geg de olsa
kayda deger bir gelismedir. Bu makalede, Istanbul 6liim istatistik defterlerindeki verilerin

analizi yapilmaya calisilmustir.
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THE DEATH STATISTICS BOOKS BELONGING TO THE PERIOD 1899-1902 AND
THEIR IMPORTANCE IN THE HISTORY OF HEALTH

Abstract
From the death books issued for the period of 1899-1902, information can be obtained about the
diseases widely seen in the city such as types of disease, the reasons for death resulting from disea-
ses or some other factors, life expectancy and the general healthy status of the city dwellers. From
the examination of the books, it was understood that the main causes of deaths seen in the city were
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tuberculosis, organic heart failure and pneumonia. Child deaths caused by poverty, lack of educa-

tion and hygiene occupy an important place in the books. Keeping books of the causes of deaths in

hospitals and health offices in the Ottoman period was a remarkable development even if it started
late. The current study aims to analyse the data presented in the death books for the city of Istanbul.
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Death Statistics Book, Hospital, Disease, Death, Tuberculosis, Pneumonia, Infection, Child Death,
Age Group
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L. GIRIS

Belirli bir amag i¢in verilerin toplanmasi, smiflandirilmasi, analiz edil-
mesi ve sonuglarm yorumlanmasiyla ilgili teknik ve metotlar igeren bir
bilim dah olarak tanimlanabilen istatistigin saghk alaninda kullanimi M.S.
720'lerde baslamus, 17. ylizyilda 6nemi anlasilmus, 19. ve 20 ytizyillarda da
kullanimi hizla artmistir (Oner ve Can 2018: 39-40).

Saglikla ilgili toplumsal degisimlerin incelenmesinde, koruyucu hizmet-
lerde, saglikla ilgili hizmet planlamasmda, saglik personeli veya saglik ku-
rulusunun hizmet gostergesinde, toplumlarin saghk diizeylerinin 6lgiilme-
sinde de yararlarulan tibbi istatistigin (Oner ve Can 2018: 40-41) Tiirkiye'de
kullanimi 19. yiizyilin son yillarindan itibaren baglamistir.

Konumuzu olusturan 6lim istatistik defterlerinden, hastalik tiirleri,
gruplar1 (sinir, solunum, sindirim, dolasim, erkek ve kadin genital hastalik-
larr) hastalik dig1 6liim nedenleri, hastaliklardan Sliim sayilari, yas gruplari-
na, cinsiyete, dine (Miisliiman Hristiyan) mevsimlere ve aylara gore oliim
sayilar1 hakkinda bilgiler edinilebilmektedir.

Fransizca ve Osmanlica lisaniyla fstanbul’'da Saglik Isleri Dairesi tara-
findan yaymlanan 1899, 1900, 1901 ve 1902 yillarma ait Sliim istatistik def-
terlerinden 6rnek olarak 1899 yilina ait olan alinmustir.

I1. 1899 YILINA AIT ISTANBUL OLUM ISTATISTIKLERI

Istanbul ve banliydlerindeki &liim nedenlerinin kayitlarmmn tutuldugu
defterlerde yer alan istatistiki bilgiler, Daire-i Umur-u Sithhiye'nin (Saglk
i§leri Dairesi) 10 dairesi, 6. Daire Hastanesi, Darii’'l-aceze, Haseki Nisa Has-
tanesi, Glimiissuyu Hastanesi, Gureba-y1 Miislimin Hastanesi, Toptast Bi-
marhanesi, Fransiz Hastanesi, Geremie Hastanesi! Yedikule Ermeni Hasta-
nesi, Rus Hastanesi, Italya Hastanesi'yle, Ingiliz ve Alman hastanelerinden
alinan verilerden olugsmaktadir.

1899 y1ili defterinde, 6liimlere neden olan hastalik ve diger nedenler (ya-
ralanma, intihar, yanma vs) listelendikten sonra karsilarinda yas gruplarma
gore erkek ve kadin siitunlar1 yer almig, erkek ve kadin toplam siitunlarma
ilave olarak da genel toplam siitunu agilmigtir. Erkek ve kadm siitunlari 0-1,
2-4, 5-19, 20-39, 40-59, 60-100 seklinde yas araliklarmna ayrilmistir (Administ-
ration Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 2-137); (Bkz: Ek, 1, 2, 3).

Defterin son sayfasinda ise, 6liim sayilar1 yas gruplar1 da dikkate alina-
rak dine ve aylara gore toplam olarak verilmistir (Administration Sanitaire

! Beyoglu Aynalicesme’de Fransiz Lazarist rahipleri adina "Opital e Dispanser Ceremyade Lazarist" adiyla kayd tashih
edilmis bir hastane. BOA, (Basbakanlik Osmanli Arsivi) BEO, (Bab-1 Ali Evrak Odasl) 4187/314020; BOA, $D, (SCra-yi
Devlet), 2820/36.
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de L'empire Ottoman 1900: 138). Defterde, hastalik veya diger nedenlerden
meydana gelen 91 6liim nedeninin her birinin genel toplami1 verilmedigin-
den 23 kurumun yillik verileri tarafimizdan sayilarak sonuca ulagilmustir.

1899 Yilna Ait Istanbul Oliim Cetveli? (Administration Sanitaire de
L’empire Ottoman 1900: 2-138).

Hastalik Adlari Erkek | Kadin | Toplam
Atesli Tifo 213 114 327
Scorbut (iskorbiit) - - -
Kizamik (Rougeole) 55 45 100
Difteri 61 57 118
Kizil (Scarlatine) 11 11 22
Influenza (Grip) - - -
Bogmaca (Coqueluche) 15 6 21
Cicek(Variole) 39 35 74
Kolera (Nostras) - - -
Kolera (Asiatique) - - -
iltihapli enfeksiyon 43 23 66
Nobetli humma 2 - 2
Agiri zayiflik 18 8 26
Veba - - -
Sarilik 14 28 42
Yilancik 24 9 33
Scrofules (Tuberkuloz Lenfadenit) 23 34 57
Frengi (Syphilis) 11 13 24
Akut eklem romatizmasi 15 10 25
Gut - - -
Diabet 26 8 34
Anemi 56 33 89
K&tu huylu sivilce 19 6 25
(Maligne Pustule)
Tuberkiloz 792 957 1749
Menenjit 133 121 254
Tuberkiloz menenijit 40 34 74
Tuberkiloz peritonit 36 30 66
Tetanoz 4 - 4
Ensefalit 78 80 158
Kas erimesi (Athrophie musculaire) 3 - 3
Beyin felci (Apoplexie cerebrale) 250 297 547
Beyin kanamasi Hemorrhagie cerebrale) 98 53 151
Beyinde kan birikmesi (Congestion cerebrale) 50 34 84
Serebral yumusama 30 20 50
Nedeni bilinmeyen felg - 5 5
Genel felg 179 179 358
Delilik - - -
Epilepsi 1 1 2
Havale (Eclampsie) 233 239 472
Kas titremesi (Choree) - - -
Nobet (Convulsion) 10 - 10
Kronik bronsit 226 304 530
Akcigerde hava birikmesi (Emphyseme pulmonaire) 185 117 302

2 Administration Sanitaire de L'empire Ottoman, Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et La
Banlieue 1899-1900, Constantinople, 1900, s. 2-138.
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Akciger felci (Apoplexie pulmonaire) 47 35 82
Zaturre (Pneumonie) 563 480 1043
Akciger zarinda 95 50 145
su toplanmasi (Pleuresie)
Astim 33 36 69
Akciger tromboembolisi (Gangrene pulmonaire) 4 6 10
Gogus boslugunda 4 1 5
su toplanmasi (Hydrothorax)
Kanser 68 45 113
Mide Ulseri 15 15 30
Mide delinmesi - - -
ishal (Gastroenterit) 341 256 597
Bagirsak tikanmasi (lleus) 32 25 57
Bebek ishali (Diarrhee Infantile) 70 72 142
Kronik dizanteri 82 25 107
Karaciger sirozu (Cirrhose du foie) 24 8 32
Karaciger apsesi 38 4 42
Hepatit 11 17 28
Karaciger kanseri 7 3 10
Bobrek iltihabi (Nefrit) 65 19 84
G0z parlakliginin kaybi (Mal de Bright) 14 6 20
Bobrek etrafi yapilarin iltihabi (Perinefrit) - - -
Sistit (Catarrhe vesicale) 23 - 23
Pelvik abse ( Abces du bassin) 2 - 2
Rahim iltihabi (Metrite) - 28 28
Yumurtalik kisti (Kystes des Ovaires) - 1 1
Kalp zariiltihabi (Peri-cardite) 39 39 78
Kalp igi iltihabi (Endo-cardite) 131 80 211
Organik kalp rahatsizligi 515 543 1058
Atardamar kalinlasmasi (Atheromes des arteres) 19 18 37
Toplardamar iltihabi (Phlebite) 27 - 27
GO6gus agrisi (Angine de poitrine) 153 68 221
Kan kaybi 115 35 150
Cenin dismesi - - -
Gebelik kazalari - - -
Dogum sonrasi kanama - 21 21
Gangren 13 4 17
Sarbon 1 - 1
ileri diizeyde yeme 167 182 349
Bozuklugu
Abces froid 30 1 31
Rasitizm 41 40 81
Belkemigi tuberkilozu (Mall de Pott) - - -
Cilt altriltihabi (Phlegmons) - - -
Ol dogum 125 119 244
Bogularak 6lme 1 - 1
Yaralanarak 6lme 16 - 16
Yaniktan 6lme - - -
Zehirlenmeden 6lme - - -
intihar - - -
Agiri zayifliktan (Marasme senile) 257 292 549
(Yaglilar igin)
Genel Toplam 6.181 | 5.485 | 11.666

Istanbul’'da 1899 yilinda kayitlara gegen 11.666 Sliim vakasinda tabloda
da goriildiigii gibi tiiberkiilozdan oliimler 1749 vaka ile ilk sirada, organik
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kalp rahatsizhigindan oliimler 1058 vaka ile ikinci sirada, zatiirree den 6liim-
ler 1043 vaka ile tiglincii sirada, 597 vaka ile ishalden Oliimler dordiincii
sirada yer almustir. Diger defterlerde de tiiberkiiloz, organik kalp, kronik
bronsit ve zatiirree rahatsizhiklarindan 6liimlerin yiiksek olusunu, bu hasta-
liklar konusunda tip bilimindeki gelismelerin heniiz 6liim oranlarim diisii-
rebilecek diizeyde gelismemesiyle agiklamak miimkiindiir. Ciinkii o yillar-
da heniiz enfeksiyon hastaliklarmin énlenmesinde kullanilan ag1 ve tedavi-
sinde yararlanilan antibiyotik heniiz kesfedilememisti. Ishalden oliimlerin
yiiksek olusunda da hijyenik kosullarm, su ve beslenme kalitesindeki yeter-
sizliklerin etkili oldugu ifade edilebilir.

Istatistik defterinde dikkati ¢eken verilerden biri de gidasizlik, ileri dii-
zeyde yeme bozuklugu, kotii beslenme gibi nedenlerden kaynaklanan
oliimlerle, ishalden oliimlerin 0-4 yas grubu ¢ocuklarda yaygmn olarak go-
riilmesidir. Ornegin, 2. Daire kayitlarimda toplami 47 olan erkeklerdeki is-
halden 6liim vakasmnn 8'i 0-1 yas, 17’si 2-4 yas, 5i 5-19 yas, 2'si 20-39 yas,
6's1 40-59 yas, 9'u 60-100 yas grubu aralifinda, kadinlarda toplami 35 olan
ishalden 6liim vakasmin 10'u 0-1 yas, 15’1 2-4 yas, 1'i 5-19 yas, 4’11 40-59 yas,
51 60-100 yas grubu aralifinda meydana gelmistir (Administration Sanitaire
de L’empire Ottoman 1900: 10).

6. Daire verilerinde toplami 37 olan erkeklerdeki ishalden 6liim vakasi-
nm 14’1 0-1 yas, 10u 2-4 yas, 41 5-19 yas, 11 40-59 yas, 8’1 60-100 yas grubu
arahgmda, kadinlarda toplami 40 olan ishalden 6liim vakasmnm 21'i 0-1 yas,
9'u 2-4 yas, 1'i 5-19 yas, 1'i 20-39 yas, 2’si 40-59 yas, 6's1 60-100 yas grubu
arahginda meydana gelmistir (Administration Sanitaire de L'empire Otto-
man 1900: 34).

Gidasizlik veya ileri diizeyde kotii beslenmeden kaynaklanan Sliimlerin
hemen hemen tamamimnin 0-4 yas grubu ¢ocuklarda goriildiigii anlagilmak-
tadir. Ornegin 1. Daire kayitlarinda kadin ve erkeklerde toplami 62 olan
6liim vakasmin tamami 0-1 ve 2-4 yas grubu aralifinda meydana gelmistir
(Administration Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 5). Bu durum 2. Dai-
rede 0-1 ve 2-4 yas grubu araliginda 74 (tamamui), (Administration Sanitaire
de L'empire Ottoman 1900: 11), 3. Dairede 59 (tamami), (Administration
Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 17), 4. Dairede 50 (tamamui), (Administ-
ration Sanitaire de L'empire Ottoman 1900: 23), 5. Dairede 5 (tamamui),
(Administration Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 29), 6. Dairede 55 (ta-
mami), (Administration Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 35), 7. Dairede
34 (tamami), (Administration Sanitaire de L’'empire Ottoman 1900: 41), 8.
Dairede 23 (tamami), (Administration Sanitaire de L'empire Ottoman 1900:
47), 9. Dairede 34 (tamami), (Administration Sanitaire de L’'empire Ottoman
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1900: 53), 10. Dairede 15 (tamami), (Administration Sanitaire de L'empire
Ottoman 1900: 59) seklinde gerceklesmistir.

Ortalama yasam siiresi ve yasam standardi bakimindan istatistik defte-
rinde dikkati ¢eken bir diger veri grubu da yashliktan kaynaklanan dogal
oliimlerle ilgili olanlardir. Yaghlik 6liimlerinin yogunlastig1 yas grubu 40-59
yas ile 60-100 araligindadir. Ornegin 1. Daire kayitlarinda kadinlarda &liim
sayis1 40-59 yas araliginda 22, 60-100 yas araligmnda 17, erkeklerde 60-100
yas arahgmnda 15 olarak kayda geg¢mistir (Administration Sanitaire de
L’empire Ottoman 1900: 5).

2. Dairede erkeklerde 40-59 araliginda 4, 60-100 arahgmda 35, kadmnlar-
da 40-59 araliginda 2, 60-100 arahgmda 50, (Administration Sanitaire de
L’empire Ottoman 1900: 11), 3. Dairede erkeklerde 40-59 araliginda 8, 60-100
arahginda 71, kadinlarda 40-59 arahigmda 15, 60-100 arahgmda 88 olarak
gerceklesmistir (Administration Sanitaire de L'empire Ottoman 1900: 17)3.

1900, 1901, 1902 ve 1903 yillarma ait defterlerde de yashlik Sliimlerinin
60-100 yas aralifinda yogunlastigi, 40-59 yas arahigmda da ¢nemli sayida
yashlik Oliimlerinin kayda gectigi dikkate alindifinda yas ortalamasmm
heniiz diisiik oldugu anlasiimaktadir. 60-100 yas aralif1 genis bir dilim ol-
dugundan 70, 80 ve 90'h yaglardaki 6liim sayilarmi tespit etmek de miim-
kiin olamamugtir.

Oliim vakalariin yogunlugu mevsimler ve aylar bakimindan incelen-
diginde Kis ve flkbahar mevsimlerinde yogunlastigi, Yaz ve Sonbahar mev-
simlerinde azaldig, Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda en yiiksek dii-
zeye ulastig goriilmektedir (Administration Sanitaire de L'empire Ottoman
1900: 138; Administration Sanitaire de L'empire Ottoman 1901: 150; Admi-
nistration Sanitaire de L'empire Ottoman 1902: 144; Administration Sanitai-
re de L'empire Ottoman 1903: 162).

Oliim vaka sayilar1 Miislim-Gayri Miislim olarak incelendiginde rakam-
larm birbirine yakin oldugu goriilmektedir. 1899 yihnda kayda gecen 6liim
vakalarmmdan 5669 unun gayrimiislimlere, 6429unun Miislimlere, (Admi-
nistration Sanitaire de L’empire Ottoman 1900: 138), 1900 yilndaki 6liimle-
rin 5893liniin gayrimiislimlere, 6689'unun Miislimlere (Administration
Sanitaire de L’empire Ottoman 1902: 144), 1901 yili dliimlerinin 5926’smin

3 1901, 1902 ve 1903 yillarina ait istatistik defterlerinde de yaglilik éliimlerinin 60-100 aralijinda gerceklestigi goriimek-
tedir. Administration Sanitaire de L'empire Ottoman, Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et
La Banlieue 1900-1901, Constantinople, 1902; Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et La
Banlieue 1901-1902, Constantinople, 1902; Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et La Ban-
lieue 1902-1903, Constantinople, 1903. Bu defterlerde Giilhane Seririyat Hastanesi, Bahriye Merkez Hastanesi, Avus-
turya Hastanesi, Bulgar Hastanesi, Muhacirin Misafihanesi, Hapishane-i Umumi Hastanesi ve Ingiliz Hastanesi de yer
almigtir, Oliim vaka sayilarinda yine tiiberkiiloz ilk siray1, organik kalp rahatsizigi ikinci siray1, zatiirre tigiincii siray! al-
migtir.
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gayrimiislimlere, 6797’sinin Miislimlere ait oldugu anlasilmaktadir (Admi-
nistration Sanitaire de L’empire Ottoman 1902: 150).

Oliim istatistik defterlerindeki bazi verilerin giiniimiiziin Saglik Bakan-
ligrmin Oliim istatistikleriyle karsilastirilmasi da ilging sonuglar ortaya ¢i-
karmustir. 2016 yih istatistiklerine gore Tiirkiye’ de 6liim nedenleri dagih-
minda dolasim sistemi hastaliklarindan 6liimler %39.84 ile ilk sirada, kan-
serden Oliimler %19.71 ile ikinci sirada, solunum sistemi hastaliklardan
oliimler de %11.87 ile tiglincii sirayr almustir (Saghik Bakanligi 2017: 27) 116
yil sonra oliim nedenlerinde dolasim ve solunum sistemi hastaliklarmndan
oliimler ilk {i¢ sirada yerini korurken ilk ii¢ siraya kanser hastaliklarindan
Oliimler dahil olmustur.

Bebek 6liim hizinin diisiiriilmesi konusunda da tilkemizde halen alin-
masi gereken acil ve ciddi énlemlerin oldugu anlagilmaktadir. 116 yil sonra
iilkemizde canl dogan 1000 bebekten 9.7’si 1 yasma ulasamadan yasamini
yitirmekte*, Istanbul’da da yine 1000 bebekten 7.9'u 1 yasma ulasamamak-
tadir (Saglik Bakanligi 2017: 20).

Yine bakanligm 2016 yili istatistiklerine gore Tiirkiye’de her 1000 ¢ocuk-
tan 11.9'y, Istanbul’da da 1000 ¢ocuktan 9.4'ii 5 yasina ulasamadan hayatmni
kaybetmektedir (Saghk Bakanligi 2017: 24). Dolayisiyla iist gelir grubu tilke-
lerin 6.8 olan 5 yas alt1 6liim hiz1yla (Saghk Bakanh$ 2017: 25) kargilastiril-
diginda iilkemizde bu hususta daha hizli adimlarm atilmasi ve bilimsel
¢ahsmalarin yogunlastirilmas: gerektigi anlagilmaktadir.

IIL. DEGERLENDIRME VE SONUC

Oliim istatistik defterleri, toplumlarda goriilen hastalik tiirleri, hastalik-
lardan veya diger nedenlerden kaynaklanan 6liim nedenleri, ortalama ya-
sam stiresi, hastaliklarin yillar i¢inde gegirdigi degisim stiregleri, tedavi yon-
temlerinin bagsar1 diizeyleri, yasam standartlari, niifus yapist hakkinda
onemli ipuglar: verebilmektedir.

Incelenen defterlerden 1899, 1900, 1901, 1902 yillarinda hentiz antibiyo-
tik ve aginin kesfedilmemesi nedeniyle Istanbul’'da enfeksiyon hastalikla-
rindan Sliimlerin diger hastaliklara gore yiiksek oranda oldugu, toplumun
saglik, acil miidahale, hijyenik yasam kosullar1 hakkinda yeterli bilgi sahibi
olmamasi gibi nedenlerle ishal ve havaleden ¢ok sayida ¢ocugun hayati
kaybettigi anlasilabilmektedir. Yine gidasizlik ve ileri diizeyde kotii bes-

4 Bebek 6liim hizi, 2002 yilinda bin canli dogumda 31.5, bes yas alti 6ltim hizi 40, anne 6lum hizi da yiiz bin canli
dogumda 64 olarak gerceklesmistir. Bu rakamlar 2016 yil itbanyla 9.7, 9.4 ve 14.7'ye diismis ise de (Saglk Bakani
Ahmet Demircan'n 2018 VYili Bitge Sunumu), https://sgh.saglik.gov.tr/Shared%20Documents/2018Yili_Plan
_Biitce_Sunumu_14_11_2017.pdf Erigim tarihi 18.08.2018 iist gelir grubu tilkeleriyle Diinya Saglik Orgiitii'niin belirle-

digi Avrupa Bélgesi verilerinin de Ustiindedir.
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lenmeden, ragitizmden kaynaklanan ¢ocuk 6liim sayilarimn da yiiksek olu-
su, toplumda gerektigi gibi beslenemeyen, satin alm giicii ve yasam stan-
dard: diisiik bireylerin yiizdesinin yiiksek oldugu izlenimini yaratmaktadar.

Defterlerde kanserden 6liim kayitlar1 da yer almakla birlikte, kanser tii-
rii veya hangi organla ilgili olduguna iliskin bilgi verilmediginden dagilim,
yayilmu vb. hakkinda herhangi bir yorum yapilamamaktadir. Yaghhiktan
oliim kayitlarinda 40-59 yas grubundan oliimlerin goriilmesi de ortalama
yasam siiresinin heniiz oldukga diisiik oldugunu gostermektedir.

Bu tiir istatistikler, toplumlarm saglik haritalarinmn ¢ikarilmasmnda, has-
taliklarin ve 6liim nedenlerinin evrildidi yon ve siireg hakkinda bilgi vere-
bilmekte, gelecege iligkin hazirlik ve planlamalar yapilmasmnda onemli is-
levler gorebilmektedir.
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Ek: 1 Administration Sanitaire de L’empire Ottoman Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et
La Banlieue 1899-1900, Constantinople, 1900. (Kapak sayfasi)
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Ek: 2 Administration Sanitaire de L'empire Ottoman Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et
La Banlieue 1902-1903, Constantinople, 1903. (Hastane ve saglik daireleri listesi)
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Ek: 3 Administration Sanitaire de L’empire Ottoman Statistique de la Mortalite Dans La Ville de Constantinople et
La Banlieue 1902-1903, Constantinople, 1903. (Sayfa 3)
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